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�#�$%��& �� ��� =<����2�(-$B�(���#�$%��&(��/���������)+,"��$����	����	�1"���	��	��6+����

)��,��&������"����$�����	������("&���  ������(�����"(��������	�*�,��(-$B�+,	�� '����2����(��(��

��"���
9���.�����	��2���$�����(�(����	��6��"�����	,��� ��"����� ��"��%���(���#�$%��&(�� <�������

��" 	����		�����+�����*���/���������	��
9����))�����'���	��6�/��������(#��$�����	 /����,�'�

��$����+�����*�,�����)�������� ��"����6�/����+,	�+,"��)����	(������)�?>,�,����"�� �������	+,"

���������	 �	�(��(�0���/� �����$�����	 �1� ��:���!�:��	��6�/����(�������$��(�����0�����("�� 

��"�����+��1� ��:��1��)
 ���� �1�,����������	������	�)�
��+����)���� ��"�����+� '0�(��� ����1� 

 �!�� '0�(����1���#������,����0*�� '�������$�� �����*���>(-$B�+,	���	 ����/�*��� ��"�����	�."	�.��

+,"���/�/��1"&������� (Self Knowledge)   <�� ������ 	
����"���� �!�� '0�(��(*���� �,����0*� � '��+,"

�����&�+�/�)((*������$���)) �	� ��������,�'���"&*�,���� (*�+,"���)�����	������� ��	��6

/����������"������("&��� ��"�����	������	�1� ��:������������"�	  �!��+,"��$�����."�+&���	�*���>

.���������	�1" ���	���������	��"������� �1"&��������,��������	 	�������(����+�(���,	���	��2�

���
�/�������� ����"�	������	 ��"���
9���(�����)�����������	+�/�)(	��(���
�

���� 	�!�"�#
�$��������
��
��� 
��))������	���(���*���>(���
�.����� �!������	��	��� ����/�*���.�� ��)�(�	���& ��

�&"���1�,�� �'�	
����"�����<�(���������)� '0�%��.�����	�	�
� �1"&���,�
 �1"&���� �1"&�����	�9�������

	��,�
�� 	����	��)�1"�(��(������	
�� ��2����(��+�����*���/����� '��	
��+,"���� ��� �!��(�������'����

���	��1���	����	�
.��	��6����	��2����(� =<��	����/>�+�������)��
���))�#�$%��& �� ��� �����0

(�����# ����. 2542) 
1. �<�����2�#1���������� �!�� �������	���)��
�+,"���(�	����	�
. ��	��6 <������� 

����"��(��
��
������1"&�����$�������$9����	��2��(���" ��	��6��'��+/"���	�1"����(�
�
�����"�����

�
"	��� �,	���	 	���))�1	��
"	���(���� 	����	�'�,�
����� �"�	��	��)�������������� ��)�1�����)���	�

�
9:��	������	='��������
&���

2. �<����)1�9�����))������	 ���)�����+����)1�9����.��/������2�������	.��

���#<�$� #���� #���� ��!:��	���:��	/��������	����	�	�
� 	���� <�� ���#������������	���)��
�

=<����������� 	���� �!��(��$���/� ����������'�������/���� 
�����)������2��6�)��,���(��	�)()�(���

�*���>(���
�

3. �<���� �!��/����+,"��2�	�
$��(���	)1�9� �
9���$9�.������2����� ������ ���	�

���	�
. �	)1�9�(�0�������� &��+& ����?>>� ���	�1" �
9:��	 	�&���:��	+�����*���/������	��6��1�
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���	��)�1"�'����"�����	����	�
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4. �<���� �!������	+,"�."	�.�����	��
����  �������	 �!������	+,"��	��
9��  	����	

�(����:��	 
����+� ���/�/�	���(:������� �	)1�9� �������	+,"�	�/��	����	�1" ��2�����	�,���1	��?>>� 

��	��6������1"����/���� �������	���	��� ���	�	��;��(� ������	��'0���(�(���������� �����2�����	(��

	
��35R�31 �')��� :*�����"=<��������$9� #���� �����!�:��	�(� 

%�&�����	���	�����	��	�'�()���!�"�#
�$ 
������(-$B�+,	� �#�$%��& �� ��� 	�.�0�����*���>+�����*�������� 3 .�0���� ��"��� 

1. ���&�����(����1���#�����(��(*���� +,"��$�����)�����
�/�����+/"(�����(*���������2� 4
���� �'�  '0�(������0*�������)��"+/"�"���� 30    '0�(��� ����1�."�� �"���� 30   '0�(��+/"��1� '/���������� 
���	"  '/��� �"���� 30 ���  '0�(����2�(����1���#�� 6�� 
����'�� �"���� 10   
 2. ��� �!��+,"��"������*��������(���	)1�9�����.<0� &��"����	 ������+��1���
�	 /����,�'�

=<����������� �/�� �,��9� /	�	 �	��	 ���)��
�������� ���#<�$� ����	 ���	�� #���� ���

���������(������	 

3. ��� �!���
9�� /����+,"��.<0� 
��	�������������������&��,�(
�����,������� � '��	�

/��� �!������������	�
9�� /����+,"������.<0�
����$�����"��.��."����"+������1� �	�61������� 

���/�/�(�������	��6='0�."����"+�������*� � ���='0���"
�����&����$����(���������.����� 
���	��"��

���� ���"������� �1"&������"�.�� ������� ��2��"�


*���	�'�()��#
�$ (�	�*���,-%���!�"�#
�$)

(-$B�+,	���	��� ����/�*�����0 	�	���(�������+&����(�����	��� ��2�(�0�,���������������

+,	� ��2� ����/�*���(��	����	����+,>�(�����	��� 9 ������ ��	������(���*���> �����0 (/�������� 

�	
(����/. 2533)

1. ��2�������(���"��(�����	����))������� =<��	���(:� ����(-$B������:��7�)���(�����

 �!�� �'� ���	����))������� 	����$9���2�������	 �1"�����2��1"�7�)������&�����	�1"���

����)���9���� (Uniformity) ��� ����/�*���(-$B�+,	���2� ,
���	 (Plurality, Multiplicity, 
Multiple)  (�0�+���������� (Thinking) �������7�)���&��� (Doing) ��2���������"�������(������6<� ��
��&;����� .�� ������(��� �"����))���	���(���/'��	
�� ��	 ��:���)��� ���	&���+���������)��/� 

.����$����� '����$���� 
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2. ��2�������(���"��(�����	����))����$��:� (Dialectical) =<��6'����	�,������ �����������,�
+���)) 
����"�:��
,�'�����(���
9���$9��,�'����� 	� �����������	'����"���):��
 ,�'�����(���"������ (��&�

	������)�������+,":��
 ,�'��������	������+��/���
9�� ����2�:��
,�'�����=<��	��
9���$9�+,	� (-$B�

+,	����������&�����	��������������(�����(-$B�+,	���	��)����*�����1����	��)�������(����$��

�
���,���	,�'��
���,���	(��+/"�(�
�
����1�,�'��
���,���	�����(���+,")�������"
���	�&*���2��"��	�

��������������&�����$9���$�� �� �������2���������1��))�'��

3. ��2�������(���7�)�����" (*�+,"�,��&�����" &<���2�(-$B�(����<���������2���'0�����������)���

�7�)��� ������1"
������7�)��� ��	'����(*��"������� �������	����1	�+&+������ 
4. ��2�(-$B�(��	��
9��� 	����	������� �	�=�)="�� �."�+&���� ��	��6������1"��"�"������� 

5. ��2�(-$B�(��	�����*�����)���9�.���(�������$9���� ����"�	 �	 �0*� ����# ���

�����������(��-�1��� ��6�/���� %���(���#�$%��& �6�����9��; ��,�"��������� ����&����$9�

����.��/�������	��2���1�����������.���(�=<����2�����(#����:�>>�,�� ���	���������(���������

:�>>�,��	���	���.<0���2�(-$B�+,	� 
���*����	�*���>.���,����0*�(��	����/����	�&�������2� ��#$ 
6. ��2�������(��(���	�������"&��,�������,	���	+������'��+,"�1"	�)()�((�����&��(*�

����*����������	�
�)�������� �!������(#���1����	�*����&(��	����������'�

7. ��2�������(���8���"=<�����/>�+�����*���/� ����*���/��� 	�+/���2����� ���(-$B�(��

�#�$%��&,�'�(-$B��"��+��"��,�<��
���; �� ,�������2�(-$B��))������	 (Holistic Theory)� ���	�
,���	���(�0��"���#�$%��& ��!�:��	 ������/>�����*���/���� ���(�0����	���+�����������	�
9:��	

&���:��	�,�����	 � ������	 �� �������"�� 
8. ��2�������(��	� ���+��������
"�+,"�1"�����"	� ��� �."�+&6<����	��2�&��� �	�	��	�"��,�'�

("��(" �����
/�/�����#� � ����1"�7�)�����	��6	����	�
.��"��	�����  ����."�+&,���.�����
�$ 	�

���(��	����� �	�	��,�'�(�)6	�����2��1"�"�� �!��,�'�	��?>,� ��2�.���,��	.����� �!������	 
9. ��2�������(������&������	'�� �����
�/�� ����
�	���9� &<���2�(-$B�+,	�(��	����	

��2����� ��	��6�*���+/"��"
�����#&��."�."��+& 

&��������	���(��	����	�*���>(�0� 9 ������.��(-$B�+,	��#�$%��& �� �����0 �������� 
4��	���$9�.��(-$B�+,	�4 	������*���>(�����)��
��������	+,"����7�)�������*����& ��������
9��� �����0 

(/�������� �	
(����/. 2533)
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- ���	,���,��� (Multiple , Diverse) 
 - ������	�*� (Co-existing) 
 - ������	��� � ���	(*� (Thinking � Doing) 
 - ���	����)���� (Simple) 
 - �������(
����� (lntegrating) 
 - ���	�����������6�����9� (Timely) 
 - ������	��)�"�� (Holistic) 
 - ���)�����+& (lnspiring) 
 - ���8?�+84�
�	���9� (����2����� (Universal) 
 
�	����
	�����	�������������
��
��� 

�1"�.�����" ����	#<�$� ������ '0�%�� ����������,����������).��(-$B�+,	� �#�$%��&

 �� ��� 
��#<�$���������,�)(���	 ������ �����&�� ��	��6�*�	��:�)����
�����*��������.��(-$B�

+,	���	��� ����/�*��� .�� ������=<��(����CU�	�"��"�� ����&;���� ��2�������(��(���	�������"����) 

(-$B��/����)) (Systematic Approach Theory)  ������(-$B��/����))��	��6�*���.�������"����
+��/��8V�(��$��7�)������)� '0�%�����)��,��&�����(��	����)�������	 ��:������"�������'������ 

��,�����?&&���*��."� �?&&�����)����� ����?&&�������� � '��+,"�1"������	��6�,���������������

���	�*���>.�����)�����.��(-$B�+,	��#�$%��& �� ��� �1"�.���&<�.��*�������2������ �����) 

����� �����) 1 
(-$B��/����))��2����)��������(����	 ��:���)����7�)���	��������	������	-(:�W�������X�

��))+�����*��������
��	
����"����+,")���
���6
������� �*�,��)�����*���>(���1"�7�)�������"�����,��� ��

�'� ������)��
� �!��+,"������.<0���"�����<���))����	�	
����"��<��� ������ �!��+��� ��	 (Holistic)
	
		��(���*���>���'� ���		
��,	�� ���6
������� ��X�,	�� ���	��	 ��:����&�����)��)���������)	�	���

(���*���> �����0 
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�?&&���*��."� �?&&�����)����� �?&&��������

��������"�	 

�����)�
	 

�� �����) 1 (-$B��/����)) (Systematic Approach) 
�����"�����)��,����))�#�$%��& �� ��� 

������/ 1 �0���� 
�1����
�	�� (�2������	�%0	) (��+/"+�����*����������2�����X��,�'��?&&��+�

������� ��"��� (
� �������� �����)���	�9  '0�(��� ����1� �,����0*� ���'���&��� ���'���	'���$�� 

�
���9� 
����'�� ��������������0�� �"� '/�"���"� ��2��"�

������/ 2 (�����	�����	� (�2��������(��	�) ��2����)������*��������+,"�������	�*����& 

��$������	��6�*�,������������*��������(
�.�0����+,"������ ����	&�������������� ��X�,	�� 

���	)�����+& ���&����))����1�����$� ����7�)������ �����)�
	�*���) ���.�� ������� ������

�1� �������	���� �����
����	�*����& ������������� �����������:��*��������.�� ������(���	�

���	�<�=<0�+��/����))(������+�����7�)��� �����"����)������	��� '0�%��.����$�����(� (���7�)���

,�"�(����	��6�����"&��� (*�&��� &����	:��	�1��1�:��	 ��" 3 �
(:��:� ��"��� 
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