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รายละเอียดของรายวิชา 

ช่ือสถาบันอุดมศึกษา : มหาวิทยาลัยทักษิณ  

วิทยาเขต/คณะ/ภาควิชา : หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป  

 

หมวดที่  1  ขอมูลทั่วไป 

 

1.  รหัสช่ือรายวิชา จํานวนหนวยกิต รายวิชาท่ีตองเรียนมากอน รายวิชาท่ีเรียนพรอมกัน  

และคําอธิบายรายวิชา 

0319132  ทักษะและการสอนกรีฑา     2(1-2-3) 

              Skills and Instruction in Track and Field  

 ทฤษฎี หลักการ และวิธีการฝกทักษะ กลวิธีการเลน อุปกรณและการดูแล  เทคนิคการสอนกรีฑา 

การสรางเสริมสมรรถภาพ และฝกปฏิบัติ 

 Theory, principle, and methods of Track and Field skills training and teaching, 

includes technic, tactic, and how to take care of equipment, fitness improvement and 

practice 

    

2.  หลักสูตรและประเภทของรายวิชา 

หลักสูตรการศึกษาบัณฑิตสาขาวิชาพลศึกษา (5 ป)หมวดวิชาเฉพาะ  วิชาเอก 

 

3.  อาจารยผูรับผิดชอบรายวิชาและอาจารยผูสอน 

อาจารยผูรับผิดชอบรายวิชา อาจารยคัชชา  ศิริรัตนพันธ 

อาจารยผูสอนรายวิชา อาจารยคัชชา  ศิริรัตนพันธ 

 

5.  ภาคการศึกษา/ ช้ันปท่ีเรียน 

ภาคปลาย / ชั้นปท่ี  1 

 

6.  สถานท่ีเรียน 

อาคารเรียน โรงยิมพลศึกษา/สนามกรีฑา  มหาวิทยาลัยทักษิณ  วิทยาเขตสงขลา 

 

7.  วันท่ีจัดทําหรือปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาครั้งลาสุด 

1  ธันวาคม2561 
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หมวดที่  2  จุดมุงหมายและวัตถุประสงค 

 

1.  จุดมุงหมายของรายวิชา 

เพ่ือใหนิสิตเกิดการเรียนรู/มีความสามารถ/สมรรถนะท่ีตองการดานตาง ๆ  

 1.1  ใหมีความรูความเขาใจพ้ืนฐานของกรีฑา การบริหารรางกาย การเสริมสรางสมรรถภาพทางกาย  

 1.2  ใหรูคุณคาและเห็นความสําคัญของการนําวิชากรีฑาไปใชในชีวิตประจําวัน 

 1.3  ใหมีความรูและทักษะกรีฑาและสามารถนําไปใชในการออกกําลังกาย  

 1.4  นิสิตมีความสามารถในการเลนการฝกทักษะและเทคนิคเบื้องตน กฎ กติกาการแขงขันเบื้องตน  

 

2.  วัตถุประสงคของรายวิชา 

2.1  เพ่ือใหสอดคลองกับสถานการณในปจจุบัน และสอดคลองกับกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ

ระดับอุดมศึกษา 
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หมวดที่  3  ลักษณะการดําเนินการ 

 

1.  จํานวนช่ัวโมงท่ีใชตอภาคการศึกษา 

บรรยาย สอนเสริม 
การฝกปฏิบัต/ิการ

ฝกงานภาคสนาม 
การศึกษาดวยตนเอง 

15 ชั่วโมง/ภาคการศึกษา - 30 ชั่วโมง/ภาคการศึกษา 45 ชั่วโมง/ภาคการศึกษา 

 

  

 

2.  จํานวนช่ัวโมงตอสัปดาหท่ี และชองทางในการใหคําปรึกษาแนะนําทางวิชาการแกนิสิตเปนรายบุคคล 

1 ชั่วโมงตอสัปดาห 
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หมวดที่ 4 การพัฒนาผลการเรียนรูของนิสิต 

 

1. 1. แผนท่ีการกระจายความรับผิดชอบ (นําขอมูลจาก ขอ 3 หมวดท่ี 4 ในเลม มคอ.2) 

 ระบุวิธีการประเมินผลการเรียนรูหัวขอยอยแตละหัวขอตามท่ีปรากฏในแผนท่ีแสดงการกระจายความรับผิดชอบของรายวิชา (Curriculum Mapping) ตามท่ีกําหนด 

ใน เลมมคอ.2 สัปดาหท่ีประเมิน และสัดสวนของการประเมิน 

 

รายวิชา 

1. ดานคุณธรรม 

จริยธรรม 
2. ดานความรู 

3. ดานทักษะทาง

ปญญา 

4. ดานทักษะ

ความสัมพันธระหวาง

บุคคลและความ

รับผิดชอบ 

5. ดานทักษะ

การวิเคราะหเชิง

ตัวเลขการ

สื่อสารและ

เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

6. ดานทักษะดานการ

จัดการเรียนรู 

1.1 1.2 1.3 2.1 2.2 2.3 2.4 2.5 2.6 3.1 3.2 3.3 3.4 4.1 4.2 4.3 4.4 5.1 5.2 5.3 6.1 6.2 6.3 6.4 

    วิชาเอก 

0319132 ทักษะและการสอนกรีฑา                                   
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ผลการเรียนรู วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

1. ดานคุณธรรม จริยธรรม 

 1.3 ตระหนักถึงความสําคัญของ

การดํารงชีวิตและประกอบ

วิชาชีพตามคุณธรรมพ้ืนฐานและ

จรรยาบรรณของวิชาชีพครู 

 

1. การเรียนรูผานกระบวนการ

วิเคราะห และสะทอนความคิด

ดวยกิจกรรมการเรียนรูเปน

รายบุคคล และรายกลุมสูการสราง

ความเขาใจดวยตนเองผานการ

เขียนอนุทินสะทอนผลการเรียนรู   

2. การเรียนรูผานประสบการณตรง 

เชน การแสดงบทบาทสมมติ การ

ทํากิจกรรมกลุม การจัดกิจกรรม

บําเพ็ญประโยชน 

3. การเรียนรูจากตนแบบ เชน กรณี

ตัวอยางบุคคลในสังคมหรือทองถ่ิน 

ครูผูสอน เพ่ือน วิทยากร หรือ

บุคคลในประวัติศาสตร 

4. การเรียนรูผานวัฒนธรรมองคกร ท่ี

ปลูกฝงใหนิสิตมีระเบียบวินัย โดย

เนนการเขาชั้นเรียนใหตรงเวลา

ตลอดจนการแตงกายท่ีเปนไปตาม

ระเบียบของมหาวิทยาลัย 

5. การสอดแทรกเรื่องคุณธรรม 

จริยธรรมในการสอนทุกรายวชิา

โดยอาจารยผูสอน  

1. อาจารยประเมินผลจากการสังเกต

พฤติกรรมการแสดงออกของนิสิต 

เชน การตรงเวลาของนิสิตในการ

เขาชั้นเรียนการสงงานตาม

กําหนดระยะเวลาท่ีมอบหมาย 

และการรวมกิจกรรม  

2. อาจารยและนิสิตประเมินจาก

ความพรอมเพรียงของนิสิตในการ

เขารวมกิจกรรมตาง ๆ 

3. นิสิตประเมินผลการเรียนรูดวย

ตนเอง กอนและหลังการเรียน 

 

2. ดานความรู 

 2.4 มีความรูความเขาใจเก่ียวกับ

แนวคิดทฤษฎีและหลักการท่ี

เก่ียวของกับพัฒนาการและการ

เรียนรูของผูเรียนการจัดการเรียน

การสอนการวิจัยและกฎหมายท่ี

เก่ียวของกับการศึกษารวมถึงมี

ความรู ความเชี่ยวชาญในศาสตร

ทางพลศึกษาและศาสตรท่ี

1.การใหภาพรวมความรูกอนเขาสู

เนื้อหาท่ีเรียน การเชื่อมโยงความรู

ใหมกับความรูเดิมหรือความรูจาก

ศาสตรท่ีเก่ียวของ และการสรุป

ความรูใหมหลังจบบทเรียน โดย

เลือกใชวิธีการสอนท่ีเหมาะสมกับ

เนื้อหา 

2. การใชวิธีจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียน

1. นิสิตประเมินตนเองกอนเรียนและ

หลังเรียน 

2. อาจารยประเมินดวยการทดสอบ

ยอย ทดสอบกลางภาค และ

ทดสอบปลายภาคเรียน 

3. อาจารยประเมินความเขาใจของ

นิสิตจากการสะทอนความคิดใน

รูปแบบตาง ๆ เชน การนําเสนอ
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ผลการเรียนรู วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

เก่ียวของและสามารถประยุกต

กายวิภาค สรีรวิทยา และหลัก

กลศาสตร เพ่ือพัฒนา

ประสิทธิภาพในการเคลื่อนไหว

ของรางกาย 

เปนสําคัญอยางหลากหลายท่ี

เหมาะสมตามเนื้อหาสาระ และ

จุดมุงหมายในการเรียนรูเพ่ือการ

เรียนรูท้ังองคความรูและทักษะ

กระบวนการเรียนรู ท่ีเนนหลักการ

ทางทฤษฎี และประยุกตใชทาง

ปฏิบัตใินบริบทจริง 

3. การเรียนรูจากสื่อและแหลงเรียนรูท่ี

หลากหลายท้ังภายในและภายนอก

หองเรียนโดยคํานึงถึงท้ังการ

เปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยี และ

การคงไวซ่ึงภูมิปญญาท่ีทรงคุณคา 

4. การเรียนรูจากสถานการณจริงใน

การปฏิบัติงานในวิชาชีพครู 

ปากเปลา การตรวจผลงาน การ

แสดงออกระหวางการทํา

กิจกรรมการเรียนรู เปนตน 

 

 

  2.5 สามารถวิเคราะหสังเคราะห

ประเมินและนําความรูเก่ียวกับ

แนวคิดทฤษฎีและหลักการท่ี

เก่ียวของกับพัฒนาการและการ

เรียนรูของผูเรียนการจัดการเรียน

การสอนการวิจัยและกฎหมายท่ี

เก่ียวของกับการศึกษาไปใชใน

การจัดการเรียนการสอนและการ

พัฒนาผูเรียนอยางเหมาะสมและ

มีประสิทธิภาพ 

 2.6ตระหนักถึงคุณคาของการนํา

ความรูเก่ียวกับแนวคิดทฤษฎีและ

หลักการท่ีเก่ียวของกับพัฒนาการ

และการเรียนรูของผูเรียนการ

จัดการเรียนการสอนการวิจัยและ

กฎหมายท่ีเก่ียวของกับการศึกษา

มาบูรณาการในการจัดการเรียน

การสอนทางดานพลศึกษาอยาง

เหมาะสม 

3. ดานทักษะทางปญญา 

 3.3 สามารถวิเคราะหและใช

วิจารณญาณในการตัดสิน

เก่ียวกับการจัดการเรียนการสอน

และการพัฒนาผูเรียนและ

สรางสรรคองคความรูหรือ

นวัตกรรมไปใชในการพัฒนา

ตนเองการจัดการเรียนการสอน

1. การเรียนรูผานกระบวนการคิดเพ่ือ

สงเสริมการคิดวิเคราะห คิด

สังเคราะห   คิดอยางมี

วิจารณญาณ คิดสรางสรรค ดวย

กิจกรรมการเรียนรูท่ีหลากหลาย 

2. การเรียนรูผานกระบวนการวิจัย ท้ัง

ในรายวิชาท่ีศึกษาและการทําวิจัย

1. นิสิตประเมินกระบวนการพัฒนา

ความสามารถทางปญญาของตน 

เชน การสังเกต การตั้งคําถาม 

การสืบคนขอมูล การคิด

วิเคราะห การสังเคราะห การ

สะทอนและสื่อความคิด เปนตน 

2. อาจารยประเมินความสามารถ
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ผลการเรียนรู วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

และผูเรียน รวมท้ังสามารถนํา

ความรูเก่ียวกับแนวคิดทฤษฎีและ

หลักการท่ีเก่ียวของในศาสตร

สาขาพลศึกษาไปใชในการจัดการ

เรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 

ในชั้นเรียน 

3. การเรียนรูจากประสบการณตรงใน

การปฏิบัติงานในวิชาชีพครู 

 

ทางปญญาท้ังการคิดท่ีเปน

นามธรรมและการแสดงออกท่ี

เปนรูปธรรม เชน สังเกต

พฤติกรรมการทํางานของนิสิต 

ประเมินจากการนําเสนอรายงาน

ในชั้นเรียน การทดสอบโดยใช

แบบทดสอบหรือสัมภาษณ 

ประเมินตามสภาพจริงจาก

ผลงาน และการปฏิบัติของนิสิต 

เปนตน 

 

 3.4ตระหนักถึงคุณคาของการใช

วิถีทางปญญาในการดํารงชีวิต

การประกอบวิชาชีพและการ

แกปญหาและมีความเปนผูนําใน

การปฏิบัติงานอยางมีวิสัยทัศนใน

การพัฒนาการสอนพลศึกษา 

4. ทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ 

 4.1 มีความรูความเขาใจเก่ียวกับ

บทบาทหนาท่ีและความ

รับผิดชอบของตนเองและสมาชิก

ในสังคมและหลักการทํางานและ

อยูรวมกับผูอ่ืนอยางเปน

กัลยาณมิตร 

1. การเรียนรูผานประสบการณตรง

จากการทํางานรวมกับผูอ่ืน ใน

ลักษณะกิจกรรมคู และกิจกรรม

กลุมเพ่ือฝกทักษะกระบวนการ

กลุม ฝกความรับผิดชอบ และการ

ยอมรับในความแตกตาง ในการ

เรียนรูรายวิชาท่ีศึกษาในชั้นเรียน 

2. การเรียนรูผานกิจกรรมสะทอน

ความคิด ความรูสึกรวมกับผูอ่ืน 

 

1. อาจารยประเมินจากพฤติกรรม

และการแสดงออกของนิสิตใน

การทํากิจกรรมกลุมในชั้นเรียน 

และสังเกตจากพฤติกรรมท่ี

แสดงออกในการรวมกิจกรรมตาง 

ๆ 

2. นิสิตประเมินตนเองโดยใชแบบ

ประเมินกระบวนการกลุม 

 

 4.2 สามารถสรางความสัมพันธท่ี

ดีมีความรับผิดชอบและสามารถ

ทํางานรวมกับผูอ่ืนอยางมี

ความสุข และมีประสิทธิภาพ 

 4.3 เคารพในความแตกตางและ

ปฏิบัติตอผูเรียน และเพ่ือน

รวมงานดวยความเขาใจและเปน

มิตร 

  

 4.4ตระหนักถึงคุณคาของการมี

ความรับผิดชอบและการอยู

รวมกับผูอ่ืนอยางเปนกัลยาณมิตร

และเอาใจใสในบริบทความ

แตกตางของผูเรียนดาน
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ผลการเรียนรู วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

วัฒนธรรม ศาสนา และ

พัฒนาการการเรียนรู อยางเสมอ

ภาค 

5. ดานทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลขการส่ือสาร และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

 5.3 ตระหนักถึงคุณคาของการใช

ภาษาพูดภาษาเขียนเทคโนโลยี

สารสนเทศและคณิตศาสตรและ

สถิติพ้ืนฐานในการสื่อสารการ

เรียนรูขอมูลขาวสารดานพล

ศึกษา และการจัดการเรียนการ

สอน 

1. การเรียนรูจากประสบการณตรง

โดยใชสื่อเทคโนโลยี โปรแกรม

คอมพิวเตอร และการสื่อสาร

แบบ on-line ในกิจกรรมการ

เรียนรูรายวิชาตาง ๆ  

2. การเรียนรูจากตนแบบในการใช

เทคโนโลยีในการสืบคน และ

สื่อสาร เชน จากผูสอน เพ่ือน 

วิทยากรผูเชี่ยวชาญ 

 

 

1. อาจารยประเมินจากเทคนิคการ

นําเสนอผลงาน 

2. อาจารยสังเกตพฤติกรรมการใช

เทคโนโลยีระหวางกระบวนการ

เรียนรู 

3. นิสิตสะทอนความรู ความเขาใจ 

ความคิดเห็นผานเทคโนโลยีใน

รูปแบบตาง ๆ 

6.ดานทักษะดานการจัดการเรียนรูเทคโนโลยีสารสนเทศ 

  6.1 มีความรูความเขาใจ  และ

ความเชี่ยวชาญเก่ียวกับแนวคิด

หลักการและทฤษฎีท่ีเก่ียวของ

กับการจัดการเรียนการสอนการ

วัดประเมินผลการจัดการชั้น

เรียน การบันทึกและรายงานผล

การจดัการเรียนการสอน และ

การวิจัยในชั้นเรียนทางดานพล

ศึกษา 

1. การเรียนรูจากประสบการณตรง

ผานการสอนของอาจารยดวยวิธีการ

ท่ีหลากหลาย เชน การศึกษากรณี

ตัวอยาง การสังเกตการณสอน การ

สังเกตพฤติกรรมผูเรียน การ

สัมภาษณผูมีประสบการณ การฝก

เขียนแผนการจัดการเรียนรู การผลิต

สื่อประกอบการจัดการเรียนรู การ

ทดลองสอน เปนตน  

2. การเรียนรูจากตนแบบ ไดแก ผูสอน 

เพ่ือน ครูประจําการ ผูบริหาร

สถานศึกษา 

 

1. อาจารยสังเกตพฤติกรรมการ

เรียนรูและพัฒนาการดานทักษะ

การสอน 

2.อาจารยประเมินจากการนําเสนอ

ผลงาน และการทดลองสอน 

3. นิสิตประเมินตนเอง  

 

  6.2 สามารถวางแผนออกแบบ

ปฏิบัติการสอนจัดการชั้นเรียนวัด

และประเมินผลการเรียนรู 

บันทึกและรายงานผลการจัดการ

เรียนการสอน และทําวิจัยในชั้น

เรียน เพ่ือพัฒนาศักยภาพของ

ผูเรียนไดอยางเหมาะสมตาม
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ผลการเรียนรู วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

ความแตกตางระหวางบุคคล 

6.3 สามารถสรางสรรค

สภาพแวดลอมทางกายภาพ และ

บรรยากาศการเรียนรูท่ีอบอุน 

ม่ันคง ปลอดภัย 

   6.4 ตระหนักถึงคุณคาของการ

นําแนวคิดหลักการและทฤษฎีท่ี

เก่ียวของกับการสอน  การวัด

ประเมินผล การจัดการชั้นเรียน 

การบันทึกและรายงานผลการ

จัดการเรียนการสอน และการวิจัย

ในชั้นเรียนทางดานพลศึกษา มา

ใชในการพัฒนาศักยภาพของ

ผูเรียนไดอยางเหมาะสมตาม

ความแตกตางระหวางบุคคล 
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หมวดที่  5  แผนการสอนและการประเมินผล 

1.  แผนการสอน 

สัปดาห

ท่ี 
หัวขอ/รายละเอียด 

จํานวนช่ัวโมง กิจกรรมการเรียน 

การสอน ส่ือท่ีใช 
ผูสอน 

บรรยาย ปฏิบัต ิ

1 ปฐมนิเทศ/แนะนําเรื่องการเรียน 

ความรูเก่ียวกับหลักการฝกกรีฑา ท่ัวไป 

ความรูเบื้องตนเก่ียวกับกีฬากรีฑา 

ประเภทลู และกรีฑาประเภทลาน 

1 2 บรรยาย อ.คัชชา 

2-3 - ประวัติความเปนมาของกรีฑาในประเทศ

ไทย และตางประเทศ 

- การอบอุนรางกาย และการคลายอุน     

- ทฤษฎีพ้ืนฐานการวิ่ง การเริ่มตนออกวิ่ง

และการเขาเสนชัย 

2 4 บรรยายและสาธติ 

พรอมท้ังฝกปฏิบัติ 

อ.คัชชา 

4-6 - ทักษะการวิ่งระยะสั้น 

- ทักษะการวิ่งระยะกลาง 

- ทักษะการเดิน 

- ทักษะการวิ่งขามรั้ว 

3 6 บรรยายและสาธติ 

พรอมท้ังฝกปฏิบัติ 

อ.คัชชา 

7-8 ทักษะการวิ่งระยะไกล 

การวิ่งผลัด 

- วิ่งผลัด 4 x 100 เมตร 

- การรับ-สงไมผลัด 

- จุดรับจุดสงไมผลัด 

2 4 บรรยายและสาธติ 

พรอมท้ังฝกปฏิบัติ 

อ.คัชชา 

9 สอบกลางภาค 

10-11 การวิ่งผลัด 

-วิ่งผลัด 4 x 400 เมตร 

- การรับ-สงไมผลัด 

- จุดรับจุดสงไมผลัด 

- การออกสตารท 

- การวิ่งขามรั้ว 110 เมตรชาย 

- การวิ่งขามรั้ว 100 เมตรหญิง 

2 4 บรรยายและสาธติ 

พรอมท้ังฝกปฏิบัติ 

อ.คัชชา 

12-15 ทักษะของกรีฑาประเภทลาน 4 8 บรรยายและสาธติ 

พรอมท้ังฝกปฏิบัติ 

อ.คัชชา 
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สัปดาห

ท่ี 
หัวขอ/รายละเอียด 

จํานวนช่ัวโมง กิจกรรมการเรียน 

การสอน ส่ือท่ีใช 
ผูสอน 

บรรยาย ปฏิบัต ิ

16 - กติกาท่ัวไปการวิ่งผลัด 

- กติกาท่ัวไปการเขาเสนชัย 

- กติกาท่ัวไปการออกตัว 

- กติกาท่ัวไปการรับไมผลัด 

- กติกาท่ัวไปประเภทลาน 

1 2 บรรยายและสาธติ 

พรอมท้ังฝกปฏิบัติ 

อ.คัชชา 

17 
สอบปลายภาค 

18 
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2.  แผนการประเมินผลการเรียนรู 

ลําดับ ผลการเรียนรู วิธีประเมิน 
สัปดาหท่ี

ประเมิน 

สัดสวน

ของการ

ประเมินผล 

1 ดานคุณธรรมจริยธรรม 

(1.3) 

การเขาชั้นเรียน  การสงงานภายในกําหนดเวลา  

ความมีระเบียบวินัยในการทํางาน 

ทุกสัปดาห 10 % 

2 ดานความรู 

(2.4, 2.5, 2.6) 

ศึกษาคนควาทํารายงานและนําเสนอ 

การสอบกลางภาค/การสอบปลายภาค 

สัปดาหท่ี 9 

สัปดาหท่ี 

17-18 

30 % 

20 % 

20 % 

3 ดานทักษะทางปญญา 

(3.3, 3.4) 

สังเกตผลจากการประเมินผลงาน 

สังเกตจากพฤติกรรมการเรียนรู 

ทุกสัปดาห 5 % 

4 ดานทักษะ

ความสัมพันธระหวาง

บุคคลและความ

รับผิดชอบ 

(4.1, 4.2, 4.3, 4.4) 

สังเกตการทํากิจกรรมกลุม สัปดาหท่ี

นําเสนองาน 

5 % 

5 ดานทักษะการวิเคราะห

เชิงตัวเลข การสื่อสาร

และเทคโนโลยี

สารสนเทศ(5.3) 

การเลือกใชสารสนเทศในการนําเสนอขอมูล สัปดาหท่ี

นําเสนองาน 

5 % 

6 ดานทักษะดานการ

จัดการเรียนรู 

(6.1, 6.2 ,6.3, 6.4) 

การนําเสนองานท้ังรายบุคคลและกิจกรรมกลุม สัปดาหท่ี

นําเสนอ 

5 % 

รวม 100 % 
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หมวดที่  6 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 

 

1.  ตําราเอกสารหลักและขอมูลสําคัญ 

วารินทร  อักษรนํา.คูมือการสรางและการใชเกมประกอบการอบรม.กรุงเทพฯ :สํานักพิมพบุคแบงค. 

 

2.  เอกสารและขอมูลแนะนํา 

ไมมี 

 

หมวดที่  7  การประเมินและปรับปรุงการดําเนินการของรายวิชา 

 

1.  กลยุทธการประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนิสิต 

1.1  ประเมินผลการสอนโดยใชระบบออนไลน 

 1.2  สอบถามความคิดเห็นจากนิสิตในสัปดาหสุดทาย  

 1.3  ใหนิสิตเขียนแสดงความคิดเห็นการสอนในสัปดาหสุดทาย  

 

2.  กลยุทธการประเมินการสอน 

แบบประเมินผลการสอน ซ่ึงเปนแบบประเมินผลการสอนของมหาวิทยาลัย ท่ีกําหนดใหมีการประเมินการ

สอนของอาจารยผูสอน โดยนิสิต ทุกภาคการศึกษา 

 

3.  การปรับปรุงการสอน 

3.1  นําผลการประเมินมาใชในการปรับปรุงการสอน 

 3.2  คนควาขอมูลการนําความรูใหมๆ นํามาใชในการสอน  

 3.3  กลุมคณาจารยจัดอภิปราย/สัมมนาเพ่ือพัฒนารายวิชาใหมีสาระวิชาและการสอนใหเหมาะสม

และนาสนใจ 

 

4.  การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนิสิตในรายวิชา 

4.1  ประชุมคณาจารยผูสอนทุกกลุมเพ่ือทวนสอบคะแนนและเกรดของนิสิต 

 4.2  ใหนิสิตไดมีโอกาสตรวจสอบคะแนนและเกรดกอนสงเกรดใหสํานักทะเบียนและประมวลผล  

 

5.  การดําเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 

นําผลท่ีไดจากการสอบถามความคิดเห็น คะแนนสอบของนิสิต การประชุมสัมมนา นํามาสรุปผลและ

พัฒนารายวิชากอนการสอนในภาคการศึกษาถัดไป 

 


