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รายละเอียดของรายวิชา 
ชื่อสถาบันอุดมศึกษา  : มหาวิทยาลัยทักษิณ 
วิทยาเขต/คณะ/ภาควิชา  : วิทยาเขตพัทลุง คณะศึกษาศาสตร สาขาวิชาพลศึกษาและสุขศึกษา 

 

หมวดท่ี  1  ขอมูลท่ัวไป 
 

1.  รหัส ชื่อรายวิชา จํานวนหนวยกิต รายวิชาท่ีตองเรียนมากอน รายวิชาท่ีเรียนพรอมกัน  
และคําอธิบายรายวิชา  

0319422  การประเมินผลทางพลศึกษา 3(2-2-5) 
         Assessment in Physical Education 
 

ทฤษฎี เทคนิค การสรางขอสอบแบบอัตนัย ปรนัย เพ่ือวัดและประเมินผลดานพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย 
และจิตพิสัย การสรางแบบทดสอบสมรรถภาพทางกาย การนําเครื่องมือทางพลศึกษามาใชในการวัดและ
ประเมินผลอยางเหมาะสม รวมถึงวิธีการตัดเกรดและการใหคะแนน 

Theories, technic of constructing material either objective and subjective for testing 
and assessment regarding cognitive, skill, and psychomotor domains; establishing fitness test; 
appropriate employing the physical education materials for testing and assessment as well as 
grading and scoring. 
  
2.  หลักสูตรและประเภทของรายวิชา 

   หลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษา (4 ป) หมวดวิชาเฉพาะ วิชาเอก 
 
3.  อาจารยผูรับผิดชอบรายวิชาและอาจารยผูสอน 

อาจารยผูรับผิดชอบรายวิชา อาจารยธีรพันธ  สังขแกว 
อาจารยผูสอนรายวิชา อาจารยธีรพันธ  สังขแกว 
 

5.  ภาคการศึกษา/ ชั้นปท่ีเรียน 
ภาคตน / ชั้นปท่ี  4 
 

6.  สถานท่ีเรียน 
มหาวิทยาลัยทักษิณ  วิทยาเขตพัทลุง 

 
7.  วันท่ีจัดทําหรือปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาครั้งลาสุด 

1 มิถุนายน 2567 
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หมวดท่ี  2  จุดมุงหมายและวัตถุประสงค 
 

1.  จุดมุงหมายของรายวิชา  
เพ่ือใหนิสิตเกิดการเรียนรู/มีความสามารถ/สมรรถนะท่ีตองการดานตางๆ  
 1.1 เพ่ือใหมีความรู ความเขาใจในหลักการวัดและประเมินผลทางพลศึกษา 
 1.2 เพ่ือใหมีความสามารถในการสรางเครื่องมือวัดผลทางพลศึกษาขั้นตนไดอยางมีระบบ 
 1.3 เพ่ือใหมีความสามารถในการเลือกใชเครื่องมือวัดผลทางพลศึกษาท่ีมีอยูไดอยางถูกตอง 
            และมีประสิทธิภาพ 
 1.4 เพ่ือใหมีความสามารถในการหาคุณภาพของเครื่องมือวัดผลทางพลศึกษาแบบงายๆได 
 1.5 เพ่ือใหมีความสามารถในการแปรผลการทดสอบสมรรถภาพทางกาย ดานความรู จิตพิสัย 
            และดานทักษะได 

 
2.  วัตถุประสงคของรายวิชา 

2.1 เพ่ือใหนิสิตมีความรูและเห็นความสําคัญในเรื่องการวัดและประเมินผลทางพลศึกษา 
 2.2 เพ่ือใหสอดคลองกับกรอบมาตรฐานคุณวุฒิการศึกษาระดับอุดมศึกษาและมีความชัดเจนดานการ
สรางบัณฑิตของมหาวิทยาลัยทักษิณ  

 

หมวดท่ี  3  ลักษณะการดําเนินการ 
 

1.  จํานวนชั่วโมงท่ีใชตอภาคการศึกษา 

บรรยาย สอนเสริม 
การฝกปฏิบัติ/การ

ฝกงานภาคสนาม 
การศึกษาดวยตนเอง 

30 ชั่วโมง/ภาคการศึกษา - 30 ชั่วโมง/ภาคการศึกษา 75 ชั่วโมง/ภาคการศึกษา 
 

  
2.  จํานวนชั่วโมงตอสัปดาหท่ี และชองทางในการใหคําปรึกษาแนะนําทางวิชาการแกนิสิตเปนรายบุคคล 

1 ชั่วโมงตอสัปดาห 
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หมวดท่ี 4 การพัฒนาผลการเรียนรูของนิสิต 
 

รายวิชา 1.ด านคุณธรรม 
จริยธรรม 

 

2. ด านความรู 3.ทักษะทางปญญา 4.ทักษะความสัมพันธ 
ระหวางบุคคลและความ

รับผ ิดชอบ 

5.ท ักษะการ
วิเคราะห เชิง
ต ัวเลขการ
สื่อสาร และ

การใช
เทคโนโลยี 

6.การจัดการเรียนรูและบูรณาการอัตลักษณ  

ELO 1 ELO 2 ELO 3 ELO 4 ELO 5 ELO 6 ELO 7 ELO 8 ELO 9 ELO 10 ELO 11 ELO 12 
1.1 1.2 2.1 2.2 3.1 3.2 3.3 4.1 4.2 4.3 5.1 5.2 5.3 6.1 6.2 6.3 7.1 7.2 8.1 8.2 8.3 9.1 9.2 9.3 10.1 10.2 11.1 11.2 12.1 12.2 12.3 12.4 

0319422 การประเมินผลทางพลศึกษา                                 

 
 

ผลการเรียนรู 
กลยุทธการสอนท่ีใชพัฒนาการ

เรียนรู 

กลยุทธการประเมินผลการ

เรียนรู 

1. ดานคุณธรรม จริยธรรม   

  ELO.1 แ ส ดง พ ฤติ ก ร รม ก าร มี จิ ต

วิญญาณความ เป นครู และปฏิบั ติตน

ตามจรรยาบรรณวิชาชีพครูพลศึกษา 

เปนครูพลศึกษาท่ีมีทักษะการพัฒนา

ผูเรียน ตนเอง และชุมชน  

1.1 เอา ใจ ใส  ยอมรั บความแตกต า ง

ระหวา งบุ คคล สร างความเท าเ ทียม 

ความเสมอภาคในการเรียนรูของผูเรียน 

และสร าง คุณค า จา กควา มแตกต า ง

ระหวางบุคคล ความหลากหลายและ

สังคมพหุวัฒนธรรม  

1.2 ประพฤติตนอยูในศีลธรรมอันดีเปนท่ี

ยอมรั บและนับถือของบุ คคล ชุมชน 

สงัคม และปฏิบัติตนตามจรรยาบรรณ

วิชา ชี พ ปรั ชญา พล ศึกษา   ด ว ยจิ ต

วิญญาณความเปนครู สะทอนอัตลักษณ

ครูนักพัฒนา 

ELO2 ปฏิบัติตนและปฏิ บัติงานทาง
พลศึกษาดวยความรับผิดชอบตอสังคม
ท่ีมีจิตสาธารณะ จิตสํานึกในการธํารง

1. การเรียนรูผานกระบวนการ
วิเคราะห และสะทอนความคิด
ดวย กิจ กร รมกา ร เรี ยน รู เป น
รายบุ คคล และร ายกลุ มสูกา ร
สรางความเขาใจดวยตนเองผาน
การเขียนอนุทินสะทอนผลการ
เรียนรู   

2. การเรียนรูผานประสบการณ
ตรง เชน การแสดงบทบาทสมมติ 
กา ร ทํา กิจ กร รมกลุ ม  กา ร จั ด
กิจกรรมบําเพ็ญประโยชน 

3. การเรียนรูจากตนแบบ เชน 
กรณีตัวอยางบุคคลในสังคมหรือ
ทองถิ่น ครูผูสอน เพ่ือน วิทยากร 
หรือบุคคลในประวัติศาสตร 

4.  การ เรี ยน รู ผา นวัฒนธร รม
อง ค ก ร  ท่ี ป ลูก ฝ ง ให นิ สิ ต มี
ระเบียบวินัย โดยเนนการเขาชั้น
เรียนใหตรงเวลาตลอดจนกา ร
แตงกายท่ีเปนไปตามระเบียบของ
มหาวิทยาลัย 

 1. อาจารยประเมินผลจากการ
สังเกตพฤติกรรมการแสดงออก
ของนิสิต เชน การตรงเวลาของ
นิสิตในการเขาชั้นเรียน การสง
งา นตามกํ า หนดระยะเวลา ท่ี
มอบหมาย และการรวมกิจกรรม  
 2. อา จารยแ ละนิสิตประเมิน
จากความพรอมเพรียงของนิสิตใน
การเขารวมกิจกรรมตาง ๆ 
 3. นิสิตประเมินผลการเรียนรู
ดวยตน เอง  ก อนและหลังกา ร
เรียน 
 4. ผูใชบัณฑิตประเมินคุณธรรม 
จ ริ ย ธ ร ร ม บั ณ ฑิ ต จ า ก ก า ร
ปฏิบัติงาน 
 



4 
 

ผลการเรียนรู 
กลยุทธการสอนท่ีใชพัฒนาการ

เรียนรู 

กลยุทธการประเมินผลการ

เรียนรู 

ความโปรง ใสและตอตานการทุจริ ต
คอรั ปชั่ น  โดยตระหนักใน สิทธิและ
หนาท่ี  ความเป นพลเมือง ท่ีเข มแข็ ง 
เหม าะสมกับสังคมการทํางาน และ
สภาพแวดลอม 
2.1 แสดงออกถึงความมุงม่ัน ทุมเท มีจิต

สาธารณะ ควา มรับ ผิดชอบตอสั งคม

ส วน ร วม  สา มา ร ถจั ดกา ร แล ะคิ ด

แกปญหา ทางคุณธรรมจริย ธรรมดวย

ความถูกตอง  เหมาะสม ท้ังในการฝ ก

ปฏิบัติงานครู การปฏิบัติการสอนทางพล

ศึกษา สุขศึกษาและนันทนาการ และการ

ทํางานรวมกับคนในชุมชนโดยเชื่อมโยง

กับสิทธิและหนา ท่ีความเปนพลเมืองท่ี

เขมแข็ง 

2.2 สามารถประยุกตใชแนวคิดปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง และใชกิจกรรม

ทางพลศึกษา สุขศึกษาและนันทนาการ 

ในการเรียนรูชุมชนเพ่ือสรางความเขาใจ 

เขาถึง และพัฒนาผูเรียน สถานศึกษา

และชุมชน รวมถึงการบริการทางวิชาการ

ในดานตางๆ การฝกและตัดสินกีฬา การ

จัดโปรแกรมสรางเสริมสุขภาพแบบองค

รวม ท่ีสอดคลองกับบทบาทหนา ท่ีความ

เปนครูพลศึกษาได 

5. การสอดแทรกเรื่องคุณธรรม 
จริยธรรมในการสอนทุกรายวิชา
โดยอาจารยผูสอน รวมท้ังมีการ
จัด กิจกร รมส ง เสริ ม คุณธร รม 
จริยธรรม เชน การยกยองนิสิตท่ี
ทําดี ทํ าประโยชนแก สวนรวม 
เปนตน 

2. ดานความรู   

 ELO 3  บูรณาการความรู  เน้ือหาวิชา 
แนว คิดทฤษฎี วิ ช าชีพครู  ห ลัก สูตร 
ศาสตร การสอนทางพลศึกษา วิธีการ
สอนในวิชาเฉพาะ และใชเทคโนโลยี
ดิจิทัลในการจัดการเรียนรู เพ่ือพัฒนา

1.การใหภาพรวมความรูกอนเขา
สู เนื้ อหา ท่ีเรี ยน การ เชื่อมโย ง
ควา มรูใ หมกับความรู เดิมหรื อ
ควา มรู จากศา สตร ท่ีเ ก่ียวขอ ง 
และการสรุปความรูใหมหลังจบ

1. นิสิ ตปร ะเมินตน เองก อน
เรียนและหลังเรียน 
2. อาจา รยป ระเมินดวยกา ร
ทดสอบยอย ทดสอบกลางภาค 
และทดสอบปลายภาคเรียน 
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ผลการเรียนรู 
กลยุทธการสอนท่ีใชพัฒนาการ

เรียนรู 

กลยุทธการประเมินผลการ

เรียนรู 

ผูเรียนไดเต็มตามศักยภาพ มีความเทา
เทียมและเสมอภาค 

3.1 วิเคราะหความรู เนื้อหาวิชาท่ีสอน 
วิทยาการความรูสมัยใหม และสรุปองค
ความรูเก่ียวกับหลักสูตร  พลศึกษา การ
จั ด ก า ร เ รี ยน รู ท่ี ต อ บ สน อ งค ว า ม
หลากหลายของผู เรียน โดยใชความรู
เก่ียว กับทฤษฎีทา งดานพลศึกษา สุ ข
ศึกษา  และนันทนา กา ร รวมถึ งองค
ควา มรูใ น ศาสตร ท่ีเ ก่ี ย วข อ ง ในกา ร
วิเคราะห แกปญหาและพัฒนาผูเรียนท่ีมี
แตกตางระหวางบุคคล ไดเหมาะสมกับ
บริบทการจัดการเรียนรู ระดับการศึกษา 
ชุมชนและสังคมท่ี มีความหลากหลา ย 
เทาทันการเปลี่ยนแปลงของสังคมและ
บริบทโลก  

3.2 ออกแบบหลักสูตร และแผนกา ร
จัดการเรียนรู สื่อและเทคโนโลยี การวัด
และประเมินผล ทางดานพลศึกษา สุข
ศึกษา และนันทนาการ และปฏิบัติการ
จดัการเรียนรูในสถานการณจําลองและ
สถานการณจริงทางดานพลศึกษา สุข
ศึกษา และนันทนาการไดสอดคลองกับ
บริบทวิชาชพี 

3.3  บูรณา การ แนวคิดปรั ชญา ของ
เศรษฐ กิจ พอ เ พีย งและองค ควา ม รู
เก่ียวกับชุมชนเพ่ือพัฒนาหลักสูตรและ
การจัดการเรียนรูทางพลศึกษา สุขศึกษา 
และนันทนาการ ในบริบทท่ีหลากหลาย 
บูรณาการเรียนการสอนกับการปฏิบัติ
จริงและการบูรณาการขามศาสตร   

บทเรียน โดยเลือกใชวิธีการสอน
ท่ีเหมาะสมกับเนื้อหา 

2. การใชวิธีจัดการเรียนรูท่ีเนน
ผู เ รี ย น เ ป น สํ า คั ญ อ ย า ง
หลา กหลาย  ท่ีเหมา ะสมตา ม
เนื้อหาสาระ และจุดมุงหมายใน
การเรียนรู เพ่ือการเรียนรูท้ังองค
ความรูและทักษะกระบวนกา ร
เรียนรู ท่ีเนนหลักการทางทฤษฎี 
และประยุ กต ใช ทา งปฏิ บัติ ใน
บริบทจริง 

3. การเรียนรูจากส่ือและแหลง
เรียนรู ท่ีหลากหลาย ท้ังภายใน
และภา ยนอกห อ ง เรี ยน  โดย
คํานึงถึงท้ังการเปลี่ยนแปลงทาง
เทคโนโลยี และการคงไว ซ่ึงภูมิ
ปญญาท่ีทรงคุณคา 

4. การเรียนรูจากสถานการณจริง
ในการปฏิบัติงานในวิชาชีพครู 

5. ก า ร เ รี ย น รู ผ า น
กระบวนการวิจัย ท้ังในรายวิชาท่ี
ศึกษาและการทําวิจัยในชั้นเรียน 

3. อาจารยประเมินความเขาใจ
ของ นิ สิ ตจ า กก า ร สะ ท อ น
ความคิดในรูปแบบตาง ๆ เชน 
การนําเสนอปา กเปลา กา ร
ตรวจผลงาน การแสดงออก
ระหวา งการทํ ากิจกร รมกา ร
เรียนรู เปนตน 
4. อา จา รย นิเทศ ครู พ่ี เลี้ ย ง 
และ ผู บ ริ ห า ร สถ า น ศึ กษ า 
ปร ะเ มินตา มสภาพจริ งจ า ก
ผลงาน และการปฏิบัติของนิสิต 

 

 3. ดานทักษะทางปญญา   
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ผลการเรียนรู 
กลยุทธการสอนท่ีใชพัฒนาการ

เรียนรู 

กลยุทธการประเมินผลการ

เรียนรู 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ELO4 สามารถพัฒนาตนเองใหเปนครู

ผู นํ า ท า ง ป ญ ญ า  ( Innovative 

Teacher) ท่ีมี ความ รอบรู  ทันสมั ย            

ทันต อการ เป ล่ียนแปลง สร า ง แร ง

บันดาลใจใหผูเรียนใฝเรียนรูและพัฒนา

งานอยางสรางสรรค 

4.1  แสดงออกถึ งควา มมีวินัย  ควา ม

รับ ผิดชอบต อตน เอง ในกา ร เรี ยน รู  

สามารถถายทอดองคความรูทางดานพล

ศึกษา สุขศึกษา และนันทนาการ เพ่ือ

พัฒนาใหเปนคนนําสมัยและนําตนเอง 

ภายใตการเปลี่ยนแปลงของสังคมอยางมี

ภา วะผู นํ า ทา ง วิ ช า กา รและวิช า ชี พ

ทา งด า นพล ศึ กษา  สุ ข ศึกษ า  แล ะ

นันทนาการ  

4.2  สา มาร ถออกแบบสถานการณ ท่ี

กระตุนทา งปญญาเพ่ือใหผู เรี ยน เกิด

ทักษะการเรียนรูดวยตนเอง การคิดเชิง

วิพากษ การคิดเชิงสรางสรรค และการ

คิดเชิงอนาคต  

4 .3  สา มา ร ถ วิ เ คร า ะ ห ข อ มู ลแล ะ

สา รสน เทศ (data and information) 

ทางพลศึกษา สุขศึกษา และนันทนาการ 

ท้ังท่ีเปนตัวเลขเชิงสถิติ หรือคณิตศาสตร 

เพ่ือเขาใจองคความรู ประเมิน แกปญหา

ไดอยางรวดเร็วและถูกตอง 

ELO5 ใชวิธีวิทยาการทางการวัดและ

ประเมิน ประกันคุณภาพ และวิจัยเพ่ือ

1. การเรียนรูผานกระบวนการ
คิดเพ่ือสงเสริมการคิดวิเคราะห 
คิด สั ง เ คร า ะห    คิด อย า ง มี
วิจารณญาณ คิดสรางสรรค ดวย
กิจกรรมการเรียนรูท่ี หลากหลาย 
2. การเรียนรูผานกระบวนการ 
วิจัย ท้ังในรายวิชาท่ีศึกษาและ
การทําวิจัยในชั้นเรียน 
3. การเรียนรูจากประสบการณ
ตรงในการปฏิบัติงานในวิชาชีพ
คร ู
 

1.นิ สิตประเ มินกระบวนกา ร 
พัฒนาความสามารถทางปญญา
ของตน เชน การสังเกต การต้ัง
คําถาม การสืบคนขอมูล การคิด
วิเคราะห การสังเคราะห กา ร
สะทอนและสื่อความคิด เปนตน 
2 .  อ า จ า ร ย ป ร ะ เ มิ น
ความสามารถทางปญญาท้ังการ
คิด ท่ี เป น น า มธร ร มและกา ร
แสดงออกท่ี เป นรูป ธร รม เช น 
สังเกตพฤติกรรมการทํางานของ
นิสิต ประเมินจากการนําเสนอ
รายงานในชั้นเรียน การทดสอบ
โดยใชแบบทดสอบหรือสัมภาษณ 
ปร ะเ มิ นตา ม สภา พจ ริ งจ า ก
ผลงาน และการปฏิบัติของนิสิต 
เปนตน 
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ผลการเรียนรู 
กลยุทธการสอนท่ีใชพัฒนาการ

เรียนรู 

กลยุทธการประเมินผลการ

เรียนรู 

สรางสรรคการเรียนรู และนวัตกรรมใน

งานพลศึกษา เพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืน 

5.1  วิ เคร า ะห และสรุ ปองค ควา มรู

เก่ียวกับการวัดและประเมินผลการเรียนรู  

การวิจัย และการประกันคุณภาพเพ่ือ

พัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษาทางพล

ศึกษา สุขศึกษา และนันทนาการ เพ่ือ

การพัฒนาท่ียั่งยืน  

5 .2  สร า งและใ ช เครื่ อ ง มือ วัดแล ะ

ประเมินผลการเรียนรูทางพลศึกษา สุข

ศึกษา และนันทนาการ เพ่ือพัฒนาผูเรียน

ในการจัดการเรียนรู การวิจัยในชั้นเรียน 

การประเมิน เพ่ือการประกันคุณภา พ

การศึกษา การวิเคราะหขอมูลสารสนเทศ

และนําเสนอแผนพัฒนาหรือโครงการ

เก่ียวกับการประเมินและประกันคุณภาพ

การศึกษาทางพลศึกษา สุขศึกษา และ

นันทนาการ 

5.3 ใชวิจัยเปนฐานเพ่ือแกปญหาการ

เรียนรูของผู เรียน สรางองคความรู  สราง

นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการกีฬา 

พลศึกษา สุขศึกษา และนันทนาการ เพ่ือ

พัฒนาผูเรียนใหเปนนวัตกรทางดานพล

ศึกษา สุขศึกษา และนันทนาการ พัฒนา

คว า ม เ ชี่ ย ว ช า ญ ใ น วิ ช า ชี พ  แ ล ะ

ประยุกตใชในการปฏิบัติงานหรือพัฒนา

งานไดอยางสรางสรรค 
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ผลการเรียนรู 
กลยุทธการสอนท่ีใชพัฒนาการ

เรียนรู 

กลยุทธการประเมินผลการ

เรียนรู 

4. ทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและ

ความรับผิดชอบ 

  

 ELO6  ปฏิ บั ติการ เรี ยนรู และสร า ง

ความ สัม พันธท่ี ดี กับชุมชน โดยใ ช

กระบวนการทางพลศึกษา  สุขศึกษา

และ นันทนาการ  เ พ่ือ เข า ถึง ข อมู ล 

ความรูและบริบทของชุมชน บนฐาน

ชุมชนการเรียนรูเชิงวิชาชีพ (PLC) ทาง

พลศึกษา สุขศึกษา และนันทนาการ 

6.1 รูจักขอมูลชุมชน ความคิด ความเชื่อ 

สภาพเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และ

ภูมิปญญาชุมชน ความรูเก่ียวกับรูปแบบ 

และกระบวนการสรางชุมชนแหงกา ร

เรียนรู เชิงวิชาชีพ (PLC) ทางพลศึกษา 

สุขศึกษา และนันทนาการ 

6.2 เขา ใจกระบวนทัศนเก่ี ยวกับกา ร

สรางสัมพันธท่ีดีกับชุมชนและการเปน

ผูนําการสรางชุมชนกา รเรี ยนรู  และ

นําไปสูการปรับกระบวนทัศนการทํางาน

ของครูพลศึกษารวมกับชุมชนเพ่ือสราง

ความสัมพันธท่ีดีกับชุมชน  

6.3 บูรณาการความรูวิชาการกับความรู

ชุมชน เ พ่ือ พัฒนาผู เ รียนและกา รอยู

รวมกันบนพ้ืนฐานความแตกต างทา ง

วัฒนธรรม และนําไปสูปฏิบัติการเรียนรู

ในการทํางานของครูพลศึกษารวมกับ

ชุมชนไดสอดคลองกับวิถีชี วิต วัฒนธรรม

และความแตกตางดานบุคคล กลุม และ

สังคมโดยใชทักษะการคิดท่ีจําเปนตอการ

1. การเรียนรูผานประสบการณ
ตรงจากการทํางานรวมกับผู อ่ืน 
ใน ลัก ษณ ะกิ จ ก ร ร มคู  แ ล ะ
กิจ ก ร ร มก ลุ ม เ พ่ื อฝ ก ทั กษ ะ
กร ะบวนกา ร ก ลุ ม  ฝ กควา ม
รับผิดชอบ และการยอมรับใน
ความแตกต าง  ในกา รเรียน รู
รายวิชาท่ีศึกษาในชั้นเรียน 
 
2 .  กา ร เรี ยน รู ผ า น กิจ กร ร ม
สะท อนควา มคิด  ควา มรู สึ ก
รวมกับผูอ่ืน 
3. การเรียนรูผานประสบการณ
ตรงจากการปฏิบัติงานวิชาชีพครู
ในสถานศึกษา 
 

 

1 .  อ า จ า ร ย ป ร ะ เ มิ น จ า ก
พฤติกรรมและการแสดงออกของ
นิสิตในการทํากิจกรรมกลุมในชั้น
เรียน และสังเกตจากพฤติกรรมท่ี
แสดงออกในการรวมกิจกรรม
ตาง ๆ 
2. นิสิตประเมินตนเองโดยใชแบบ
ประเมินกระบวนการกลุม 
3. อาจารยนิเทศ ครูพ่ีเลี้ยง และ
ผูบริหารสถาน ศึกษา ประเมิน
ตามสภาพจริงจากการปฏิบัติการ
สอนของนิสิต 
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ผลการเรียนรู 
กลยุทธการสอนท่ีใชพัฒนาการ

เรียนรู 

กลยุทธการประเมินผลการ

เรียนรู 

เปนผูนําการสรางชุมชนการเรียนรู เชิง

วิชา ชีพ (PLC) ทา งดา นพล ศึกษา สุ ข

ศึกษา และนันทนาการ 

ELO7 สรางเครือขายความรวมมือและ

ความ สัมพันธกับผูปกครองและชุมชน

เพ่ือพัฒนาคุณภาพของผูเรียน 

7.1 เขาใจความสัมพันธและการสรา ง

ความสัมพันธกับชุมชนเพ่ือพัฒนาตนเอง

และผูเรียนใหเห็นคุณคาตนเองและผูอ่ืน

ในกา รอยู ร ว ม กันบน พ้ืน ฐา นควา ม

แตกตางทางวัฒนธรรม และนําไปสูการ

ใชทักษะการสรางความสัมพันธระหวาง

ครูพลศึกษา นักเรียน ผูปกครอง และ

ชุมชน อยางมีปฏิสัมพันธการเรียนรู ผาน

กิจกรรมทางพลศึกษา สุขศึกษา และ

นันทนาการ 

7.2 แสดงออกถึงการเปนบุคคลแหงการ

เรียนรูในทางพลศึกษา สุขศึกษา และ

นันทนา กา ร  กา ร เป น ครู นั ก พัฒนา 

สามารถออกแบบกระบวนการพัฒนา

ผู เรียนท่ีมีความหลากหลายโดยอาศัย

ความรวมมือกับชุมชนและสรางเครือขาย

ความรวมมือ 

5. ดานทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลขการ

ส่ือสาร และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

  

 ELO8  ส า ม า ร ถ ใ ช ภ า ษ า ไ ท ย 

ภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสารในวิชาชีพ

ท า ง พ ล ศึ ก ษ า  สุ ข ศึ ก ษ า  แ ล ะ

1 .  ก า ร เ ร ีย น รู จ า ก
ปร ะสบกา รณตร ง โดย ใชสื ่อ
เ ท ค โ น โ ล ย ี โ ป ร แ ก ร ม
คอมพิวเตอร และการสื ่อสา ร

1. อาจารยประเมินจากเทคนิค
การนําเสนอผลงาน 
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ผลการเรียนรู 
กลยุทธการสอนท่ีใชพัฒนาการ

เรียนรู 

กลยุทธการประเมินผลการ

เรียนรู 

นัน ท น า ก า ร  แ ละ บู ร ณ า ก า ร กั บ

เทคโนโลยี ดิจิ ทัลเ พ่ือการ ศึกษา เกิด

ประโยชนตอการเรียนรูของผูเรียน  

8.1 ใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษ เพ่ือ

การสื่อสารทางดานพลศึกษา สุขศึกษา 

และนันทนาการ กับผู เรียน บุคคลและ

กลุมตางๆ ดวยวิธีการหลาก หลายท้ังการ

พูด การเขียน การนําเสนอดวยรูปแบบ

ตางๆ โดยใชเทคโนโลยีและนวัตกรรมท่ี

เห มา ะ สม  ส อ ดค ล อ ง กับ บ ริ บ ท ท่ี

หลากหลาย  

8.2 สั งเกต  ติดตามการ เปล่ียนแปลง

บริบทของโลกและสังคม สามา รถใช

เทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ือการศึกษาคนควา 

การพัฒนานวัตกรรมการเรียนรูทางพล

ศึกษา    สุ ขศึกษา  และนันทนากา ร 

การบูรณาการกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง ภาษา และศาสตร อ่ืนไดอยาง

รูเทาทัน 

8.3 สามารถใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

โปรแกรมสําเร็จรูปท่ีจําเปนสําหรับการ

เรียนรู การจัดการเรียนรู การทํางาน การ

ประชุม การจัดการและสืบคนขอมูลและ

สารสน เทศ การรับและสงข อมูลและ

สา รสนเทศโดย ใช ดุลย พินิ จท่ี ดีและ

ตระหนักถึงการละเมิดสิทธ์ิของการลอก

เลียนผลงาน 

แบบ online ในกิจกร รมกา ร
เรียนรูรายวิชาตางๆ  
2. การเรียนรูจากตนแบบในการ
ใชเทคโนโลยีในการสืบคน และ
ส่ือสาร เชน จากผูสอน เพ่ือน 
วิทยากรผูเชี่ยวชาญ 
 

2. อาจารยสังเกตพฤติกรรมการ
ใชเทคโนโลยีระหวางกระบวนการ
เรียนรู 
3.  นิ สิตสะทอนควา มรู  ควา ม
เ ข า ใ จ  ค ว า ม คิ ด เ ห็ น ผ า น
เทคโนโลยีในรูปแบบตางๆ 
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ผลการเรียนรู 
กลยุทธการสอนท่ีใชพัฒนาการ

เรียนรู 

กลยุทธการประเมินผลการ

เรียนรู 

6.  ด าน ทักษะด านการ จัดการ เรี ยนรู

เทคโนโลยีสารสนเทศ 

  

  ELO9 แสดงสมรรถนะในการวิเคราะห

งานครู การแสวงหาความรู  และการ

จัดการความรูทางดานพลศึกษา สุขศึกษา 

และนันทนาการ  ในสถานการณปฏิบั ติ

ประสบการณวิชาชีพครู 

   9.1 วิเคราะหความรู ทฤษฎี และแสวงหา

ความรู เก่ี ยวกับงานครูทางพล ศึกษา สุ ข

ศึกษา และนันทนาการ ท่ีสะทอนความรู

รอบเก่ียวกับผูเรียน ครู และโรงเรียน  

9.2 แสดงออกถึงทักษะในการจัดการความรู  

การใชภาษาและการสื่อสารระหวางบุคคล 

การสรางสัมพันธภาพ และ การทางานเปน

ทีม การใชเทคโนโลยีเปนเครื่องมือในการ

สืบคน จัดเก็บ และปฏิบัติงาน แลกเปลี่ยน

เรี ยน รู ท า ง พล ศึก ษา  สุ ข ศึกษ า  แล ะ

นันทนาการ รวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค 

    9.3 แสดงออกถึงความเชื่อ คานิยมท่ียึด

ม่ัน  คุ ณธร รมจ ริ ย ธร รม วิ นั ย  ควา ม

รับผิดชอบ และประพฤติตนเปนแบบอยางท่ี

ดีในบริบทของครูทางพลศึกษา สุขศึกษา 

และนันทนาการ 

    ELO10 แสดงสมรรถนะการเปนผูชวย

ครู ใ นสถาน ศึกษา  ร วมแกปญหาและ

พัฒน า ผู เ รี ยน ใ น สถา นกา รณป ฏิ บั ติ

ประสบการณวิชาชีพครู  

1. การเรียนรูจากประสบการณ
ตรงผานการสอนของอาจาร ย
ดวยวิธี การท่ีหลากหลาย เช น 
กา รศึกษา กรณี ตัวอยา ง  กา ร
สังเกตกา รณ สอน  การ สัง เกต
พฤติกรรมผูเรียน การสัมภาษณผู
มีป ระสบกา รณ  การ ฝก เขี ยน
แผนการจัดการเรียนรู  การผลิต
ส่ือประกอบการ จัดการเรียนรู  
การทดลองสอน เปนตน  
2. การเรียนรูจากตนแบบ ไดแก 
ผูส อน  เ พ่ือน  ครู ป ร ะจํ า กา ร 
ผูบริหารสถานศึกษา 
 

1. อาจารยสังเกตพฤติกรรมการ
เรียนรูและพัฒนาการดานทักษะ
การสอน 
2.  อา จ าร ย ป ระเ มินจ ากกา ร
นําเสนอผลงาน และการทดลอง
สอน 
3. นิสิตประเมินตนเอง  
4. อาจารยนิเทศ ครูพ่ีเลี้ยง และ
ผูบริหา รประมวลและประเมิน
พฤติกรรมการสอนและทักษะการ
จดักิจกรรมการเรียนรู 
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ผลการเรียนรู 
กลยุทธการสอนท่ีใชพัฒนาการ

เรียนรู 

กลยุทธการประเมินผลการ

เรียนรู 

   10.1 ปฏิบัติการสอนเปนผูชวยครูทางพล

ศึกษา  สุข ศึกษา และนันทนา การ  ดูแล

ชวยเหลือผูเรียนดวยความรัก เมตตา กรุณา 

เอ้ืออาทร รูจักผู เรียนเปนรายบุคคลและ

ยอมรับความแตกตางของผูเรียน สามารถ

วิเคราะหปญหา พัฒนาผูเรียนเปนรายบุคคล 

และรายงานผลการพัฒนาคุณภาพผูเรียนได

อยางเปนระบบ 

10.2 แสดงออกถึงการใช และพัฒนาทักษะ

การจัดการความรู  การใชภาษาและการ

สื่อสารระหวางบุคคล การสรางสัมพันธภาพ 

การจัดการอารมณของตนเองและเขาใจ

อารมณของผูอ่ืน การทํางานเปนทีม การใช

เทคโน โลยี เปน เครื่อ ง มือ ในกา รสื บค น 

จัดเก็บ และปฏิบัติ งานแลกเปลี่ยนเรียนรู

ทางพลศึกษา สุขศึกษา และนันทนาการ 

รวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค 

ELO11 แสดงสมรรถนะในการปฏิบัติการ

สอน โดยใชภาษาเพ่ือการส่ือสารอยางมี

ประสิทธิภาพ ปฏิบัติงานรวมกับผูอ่ืนอยาง

สร าง สรรค และแลกเป ล่ียน เรี ยนรู ใ น

สถานการณปฏิบัติงานสอนทางพลศึกษา 

สุขศึกษา และนันทนาการในสถานศึกษา 

11.1 นําความรูมาใชวางแผน ออกแบบ

หลักสูตรรายวิชา กิจกรรมการจัดการเรียนรู  

การวัดประเมินผล ผลิตสื่อ/นวัตกรรมทาง

พลศึกษา สุขศึกษา และนันทนาการ เพ่ือ

แกปญหาหรือพัฒนาผูเรียน  
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ผลการเรียนรู 
กลยุทธการสอนท่ีใชพัฒนาการ

เรียนรู 

กลยุทธการประเมินผลการ

เรียนรู 

   11.2 จัดการเรียนรูในสถานการณจริง

อยางนอย 2 ระดับ หรือ 2 ระดับชั้น และ

สรา งบร รยา กา ศกา รเรี ยน รูให ผู เรี ยน มี

ควา มสุขในการเรียน ใช วิธีก าร วัดและ

ประเมินผลทางพลศึกษา สุขศึกษา และ

นันทนาการ เพ่ือพัฒนาผูเรียน บันทึกและ

เขียนรายงานการปฏิบัติงานสอนและถอด

บทเรียนเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู  

ELO12 แสดงสมรรถนะการปฏิบัติงานใน

หนาท่ีครู พลศึกษา สรางนวัตกรรม วิจัย

พัฒนาผูเรียนและเผยแพร  

12.1 วางแผนจัดการเรียนรูและจัดการชั้น

เรียนในสถานการณจริงอยางนอย 1 ภาค

เรียน เพ่ือพัฒนาผูเรียนใหมีปญญา รูคิดและ

มีควา มเป นน วัตกร  ใช วิ ธี ก า ร วัดและ

ประเมินผลทางพลศึกษา สุขศึกษา และ

นันทนากา ร เพ่ือ เสริมพลังกา ร เรี ยน รู  

ประยุกตใชสื่อและเทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ือการ

เรียนรูและสรางนวัตกรรมทางพลศึกษา สุข

ศึกษา และนันทนาการ 

  12.2 แสดงออกถึงการพัฒนาทักษะการใช

ภาษาและการส่ือสารระหวางบุคคล การ

สรางสัมพันธภาพ การจัดการอารมณของ

ตนเองและเขาใ จอา รมณ ของผู อ่ืน  กา ร

ทํา งา นเป น ทีม กา รใช เทคโน โลยี เป น

เครื่องมือในการพัฒนาการปฏิบัติงานใน

หนาท่ีครูพลศึกษาอยางมีประสิทธิผล  

   12.3 บูรณาการศาสตรการสอน เนื้อหา 

เทคโนโลยี และจรรยาบรรณวิชาชีพในการ
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ผลการเรียนรู 
กลยุทธการสอนท่ีใชพัฒนาการ

เรียนรู 

กลยุทธการประเมินผลการ

เรียนรู 

จัดการเรียนรูทางพลศึกษา สุขศึกษา และ

นันทนาการ เพ่ือพัฒนาผูเรียนโดยใชวิจัย

เปนฐาน  

12.4 จัดการความรูจากการปฏิบัติงานใน

หนา ท่ีครูพลศึกษา โดยการสะทอนคิด การ

ถอดบท เรี ยน กา ร แลก เป ล่ี ยน เรี ยน รู

ท า ง ด า น พ ล ศึ ก ษ า  สุ ข ศึ ก ษ า  แ ล ะ

นันทนาการ รวมกับผู อ่ืนอยางสรางสรรค 

และเผยแพร 

 

หมวดท่ี  5  แผนการสอนและการประเมินผล 
 

1.  แผนการสอน 

สัปดาห
ท่ี 

หัวขอ/รายละเอียด 
จํานวนชั่วโมง กิจกรรมการเรียน 

การสอน ส่ือท่ีใช 
ผูสอน 

บรรยาย ปฏิบัติ 

1 แนะนํารายวิชา กิจกรรมการเรียนการ
สอน วิธีการวัดและประเมินผล มอบหมาย
งานแบบทดสอบสมรรถภาพทางกายและ
แบบทดสอบทักษะกีฬา 

2 2 ใชคอมพิวเตอรและ
บรรยายออนไลน 

อ.ธีรพันธ  
สังขแกว 

2 - ความรูท่ัวไปของการวัดและประเมินผล
ทางพลศึกษา 
- ความหมายและความสัมพันธของการ
วัดผล แบบทดสอบและการประเมินผล 
- ประโยชนของการวัดและประเมินผลทาง
พลศึกษา 

2 2 ใชคอมพิวเตอรและ
บร รย า ย อภิ ปร า ย
แ ล ะ แ ส ด ง ค ว า ม
คิดเห็น 

อ.ธีรพันธ  
สังขแกว 

3 - จุดประสงคการเรียนรูทางพลศึกษา 
พุทธิพิสัย จิตพิสัย ทักษะพิสัย 
คุณลักษณะอันพึงประสงคและ
สมรรถภาพทางกาย 

2 2 ใชคอมพิวเตอรและ
บร รย า ย อภิ ปร า ย
แ ล ะ แ ส ด ง ค ว า ม
คิดเห็น 

อ.ธีรพันธ  
สังขแกว 

4-5 - จุดประสงคการเรียนรูทางพลศึกษาพุทธิ
พิสัย 

4 4 ใชคอมพิวเตอรและ
บร รย า ย อภิ ปร า ย
แ ล ะ แ ส ด ง ค ว า ม

อ.ธีรพันธ  
สังขแกว 
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สัปดาห
ท่ี 

หัวขอ/รายละเอียด 
จํานวนชั่วโมง กิจกรรมการเรียน 

การสอน ส่ือท่ีใช 
ผูสอน 

บรรยาย ปฏิบัติ 

- หลักในการสรางขอสอบและ 
แบบทดสอบชนดิตาง ๆ 

 - ขอดี ขอเสียของแบบทดสอบชนิดตาง ๆ 

คิ ด เ ห็ น  แ ล ะ ฝ ก
ปฏิบัติ 

6-7 - จุดประสงคการเรียนรูทางพลศึกษา
ทักษะพิสัย 
- หลักในการสรางแบบทดสอบทักษะกีฬา 

4 4 ใชคอมพิวเตอรและ
บร รย า ย อภิ ปร า ย
แ ล ะ แ ส ด ง ค ว า ม

คิ ด เ ห็ น  แ ล ะ ฝ ก
ปฏิบัติ 

อ.ธีรพันธ  
สังขแกว 

8 - จุดประสงคการเรียนรูทางพลศึกษาจิต
พิสัย 
- หลักในการสรางแบบทดสอบเพ่ือวัดจิต
พิสัย 

2 2 ใชคอมพิวเตอรและ
บร รย า ย อภิ ปร า ย
แ ล ะ แ ส ด ง ค ว า ม
คิ ด เ ห็ น  แ ล ะ ฝ ก
ปฏิบัติ 

อ.ธีรพันธ  
สังขแกว 

9 สอบกลางภาค 
10-11 - จุดประสงคการเรียนรูทางพลศึกษา 

  สมรรถภาพทางกาย 
- หลักการเลือกใชแบบทดสอบ
สมรรถภาพทางกาย 
- รายงานหนาชั้นเรียน 

4 4 ใชคอมพิวเตอรและ
บร รย า ย อภิ ปร า ย
แ ล ะ แ ส ด ง ค ว า ม
คิ ด เ ห็ น  แ ล ะ ฝ ก
ปฏิบัติ 

อ.ธีรพันธ  
สังขแกว 

12 - จุดประสงคการเรียนรูทางพลศึกษา 
คุณลักษณะอันพึงประสงค  

   - การสรางและการเลือกใชแบบวัด
คุณลักษณะอันพึงประสงค 
   - รายงานหนาชั้นเรียน 

2 2 ใชคอมพิวเตอรและ
บร รย า ย อภิ ปร า ย
แ ล ะ แ ส ด ง ค ว า ม
คิ ด เ ห็ น  แ ล ะ ฝ ก
ปฏิบัติ 

อ.ธีรพันธ  
สังขแกว 

13-14  
- การใหคะแนนและการใหเกรด แบบอิง 
  เกณฑและอิงกลุม 
 - ขอดีและขอเสียของการตัดเกรดแบบอิง 
   เกณฑและอิงกลุม 
 - รายงานหนาชั้นเรียน 

4 4 ใชคอมพิวเตอรและ
บร รย า ย อภิ ปร า ย
แ ล ะ แ ส ด ง ค ว า ม
คิ ด เ ห็ น  แ ล ะ ฝ ก
ปฏิบัติ 

อ.ธีรพันธ  
สังขแกว 

15-16 - ทบทวนเนื้อหาท้ังหมด 
- รายงานหนาชั้นเรียน  
 

2 2 ใชคอมพิวเตอรและ
บร รย า ย อภิ ปร า ย
แ ล ะ แ ส ด ง ค ว า ม
คิ ด เ ห็ น  แ ล ะ ฝ ก

ปฏิบัติ 

อ.ธีรพันธ  
สังขแกว 
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สัปดาห
ท่ี 

หัวขอ/รายละเอียด 
จํานวนชั่วโมง กิจกรรมการเรียน 

การสอน ส่ือท่ีใช 
ผูสอน 

บรรยาย ปฏิบัติ 

17 
สอบปลายภาค 

รวม 30 30 
 

 

 
2.  แผนการประเมินผลการเรยีนรู 

ลําดับ ผลการเรียนรู วิธีการประเมิน/ลักษณะการประเมิน 
สัปดาหท่ี
ประเมิน 

สัดสวนของการ
ประเมินผล 

1. ดานคุณธรรม
จริยธรรม 

1.2, 1.3 

การเขาชั้นเรียน  การสงงานภายใน
กําหนดเวลา  ความมีระเบียบวินัยในการ

ทํางาน 

ทุกสัปดาห 10 % 

2. ดานความรู  
2.1,2.2,2.3 

ศึกษาคนควาทํารายงานและนําเสนอ 
การสอบกลางภาค 
การสอบปลายภาค 

 
สัปดาหท่ี 9 

สัปดาหท่ี 
17 

 
30 % 

       30 % 

3. ดานทักษะทางปญญา 

3.4 

สังเกตผลจากการประเมินผลงาน 

สังเกตจากพฤติกรรมการเรียนรู 

ทุกสัปดาห 5 % 

4. ดานทักษะ
ความสัมพันธระหวาง
บุคคลและความ
รับผิดชอบ 
4.2 

สังเกตการทํากิจกรรมกลุม 
 

สัปดาหท่ี
นําเสนอ
งาน 

5 % 

5. ดานทักษะการ
วิเคราะหเชิงตัวเลข 
การสื่อสารและ
เทคโนโลยีสารสนเทศ 
5.3 

การเลือกใชสารสนเทศในการนําเสนอขอมูล สัปดาหท่ี
นําเสนอ
งาน 

10 % 

6. ดานทักษะดานการ
จัดการเรียนรู 
6.1,6.2,6.3 

การนําเสนองานท้ังรายบุคคลและกิจกรรมกลุม สัปดาหท่ี
นําเสนอ
งาน 

10 % 

รวม 100 % 
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หมวดท่ี  6 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 
 

1.  ตํารา เอกสารหลัก และขอมูลสําคัญ 
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, สํานักงาน. (2550). นิยามคําศัพทหลักสูตร: หลักสูตรการศึกษาขั้น

พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2554. กรุงเทพฯ: โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว. 
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, สํานักงาน. แนวทางการบริหารจัดการหลักสูตรตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551. กรุงเทพฯ: โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศ
ไทย. 2552. 

จินตนา สรายุทธพิทักษ. 2555. เอกสารคําสอนรายวิชา 2723358 วิธีวิทยาการสอนสุขศึกษา. สาขาวิชา                   
สุขศึกษาและพลศึกษา ภาควิช าหลักสูตร การสอนและเทคโน โลยีการศึกษา คณะครุศาสตร  
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

บุญสง  โกสะ.  (2547).  การวัดผลและประเมินผลทางพลศึกษา. กรุงเทพฯ; โรงพิมพสํานักสงเสริมและ
ฝกอบรม มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.  

วรศักด์ิ  เพียรชอบ.  (2548).  รวมบทความเก่ียวกับปรัชญา หลักการ วิธีสอนและการวัดเพ่ือประเมินผลทาง
พลศึกษา.  กรุงเทพฯ; สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.  

สิงหา ตุลยกุล. (2563).  เอกสารประกอบการสอนรายวิชาการประเมินผลทางพลศึกษา. สงขลา ; คณะ
ศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยทักษิณ. 

Hay, P. & Penney, D. (2013). Assessment in Physical Education: A Sociocultural Perspective. 
New York; Routledge Taylor & Francis Group.  

 
2.  เอกสารและขอมูลแนะนํา 

บทความวิจัย บทความวิชาการท่ีเก่ียวของกับการวัดและประเมินผลทางพลศึกษา ซ่ึงสามารถดาวโหลดได    
อินเตอรเน็ตได 

 

หมวดท่ี  7  การประเมินและปรับปรุงการดําเนินการของรายวิชา 
 

1.  กลยุทธการประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนิสิต 
1.1  ประเมินผลการสอนโดยใชระบบออนไลน 

 1.2  สอบถามความคิดเห็นจากนิสิต 
 1.3  ใหนิสิตเขียนแสดงความคิดเห็นการสอนในสัปดาหสุดทาย 
 
2.  กลยุทธการประเมนิการสอน 

แบบประเมินผลการสอน ซ่ึงเปนแบบประเมินผลการสอนของมหาวิทยาลัย ท่ีกําหนดใหมีการประเมินการ
สอนของอาจารยผูสอน โดยนิสิต ทุกภาคการศึกษา 
 
3.  การปรับปรุงการสอน 

3.1  นําผลการประเมินมาใชในการปรับปรุงการสอน 
 3.2  คนควาขอมูลการนําความรูใหมๆ นํามาใชในการสอน 
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 3.3  กลุมคณาจารยจัดอภิปราย/สัมมนาเพ่ือพัฒนารายวิชาใหมีสาระวิชาและการสอนใหเหมาะสม
และนาสนใจ 

 
4.  การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธ์ิของนิสิตในรายวิชา 

4.1  ประชุมคณาจารยผูสอนทุกกลุมเพ่ือทวนสอบคะแนนและเกรดของนิสิต 
 4.2  ใหนิสิตไดมีโอกาสตรวจสอบคะแนนและเกรดกอนสงเกรดใหสํานักทะเบียนและประมวลผล 
 4.3  กอนการสอบ จัดประชุมคณาจารยผูสอนเพ่ือออกขอสอบรวมกับการพัฒนาขอสอบเพ่ือใหได
มาตรฐาน 
 
5.  การดําเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 

นําผลท่ีไดจากการสอบถามความคิดเห็น คะแนนสอบของนิสิต การประชุมสัมมนา นํามาสรุปผลและ
พัฒนารายวิชากอนการสอนในภาคการศึกษาถัดไป 

 


