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สาขาวชิาภาษาองักฤษ  
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หมวดท่ี 1 ข้อมูลทัว่ไป  

1. รหสั ชื่อรายวชิา  จ านวนหน่วยกติ รายวชิาทีต้่องเรยีนมาก่อน 

รายวชิาทีเ่รยีนพรอ้มกนั  และคำ าอธบิายรายวชิา  

0115121 หลกัการอ่าน 3(3-0-5)  
Reading Principles  
บุรพวชิา : -  
ควบคู่ : -  

ศกึษาหลกัการและกลวธิกีารอ่าน ฝึกอ่านบทอ่านภาษาองกัฤษทีห่ลากหลายเพื่อ  
ความเขา้ใจ การตคีวามและสรุปความ  

 Reading principles; reading strategies; reading a variety of English reading   texts; 
reading comprehension, interpretation, and summarization  

2. ประเภทของรายวิชา  

 
 วชิาเอกบงัคบั  

3. อาจารยผ์ู้รบัผิดชอบรายวิชาและอาจารย์ผู้สอน  

อาจารยผู์ร้บัผดิชอบรายวชิา อาจารยเ์จตรนิ อาชาฤทธิ ์

4. ปีการศึกษา/ ภาคการศึกษา/ กลุ่มผู้เรียน  

2568 / 1 / P.101  

5. สถานท่ีเรียน  

หอ้ง MF1302 มหาวทิยาลยัทกัษิณ วทิยาเขตพทัลุง 
 
 
6. วนัท่ีจดัทำ าหรือปรบัปรงุรายละเอียดของรายวิชาครัง้ล่าสุด  

26 พฤษภาคม 2568 

 



หมวดท่ี 2 จุดมุ่งหมายและวตัถปุระสงค ์ 

1. จุดมุ่งหมายของรายวิชา  

เพื่อใหน้ิสติสามารถศกึษาหลกัการและกลวธิีกีารอ่าน 
ฝึกอ่านบทอ่านภาษาองักฤษที่หลากหลายเพื่อความเข้าใจ  การตคีวามและสรุปความ  

2. วตัถปุระสงคข์องรายวิชา  

ปรบัแผนการเรยีนของหลกัสูตรใหท้นัสมยั เพราะหลกัารอ่านภาษาองกัฤษเป็นทกัษะสำ าคญั ในการพฒันา 
ทกัษะการอ่านในชวีติประจำ าวนัและเพื่อการประกอบอาชพีต่าง ๆ ในอนาคต  

1. จ านวนชัว่โมงท่ีใช้ต่อภาคการศึกษา  

ภาคบรรยาย  ภาคปฏิบติั  การศึกษาด้วยตนเอง 

จำ านวน 3 
ชัว่โมง/สปัดาห ์ x 15 
สปัดาห์ 

-  จำ านวน 6 ชัว่โมง/
สปัดาห ์x 15 สปัดาห์ 

 

 

คำ าชี้แจง : ภาคการศกึษาคดิเป็นไมน่้อยกว่า 15 สปัดาห ์ 

จ าานวนชัว่โมงต่อสปัดาห์และช่องทางท่ีอาจารย์ให้คำ าปรึกษาและแนะนำ าาทางวิชาการแก่ผู้เ

รียน เป็นรายบุคคล 1 ชัว่โมงต่อสปัดาห ์(เฉพาะรายทีต้่องการ)  

 

 

 

 

 



หมวดท่ี 4 แผนการสอนและการประเมินผล  

1. แผนการสอน  

สปัดาห์  

ท่ี  

หวัข้อ/รายละเอียด จำ านวนชัว่โมง  กิจกรรมการเรียน การสอน 
ส่ือท่ีใช้  

ผู้สอน 

บรรยา
ย  

ปฏิบติั 

1  Course Introduction  
Unit 1: Reading Process and Reading 
Strategies for Comprehension 
 

3 - Introduction of the course / Ice 
breaking activities / Sharing 
reading tips students learned 
from high school 

อ. เจตรนิ 

2  Unit 2: Building Vocabulary 
Knowledge  
(Textbook) 
 
Unit 1 Chapter 1: For Better Grades – 
Use Your Brain!  (Workbook)  

3 - 1. การบรรยาย (Lecture)  
2. การอภปิราย (Think-Pair 
Share /Group Discussion)  

3. การสะทอ้นความคดิ 
(Reflective thinking)  

4. การเรยีนรูด้ว้ยการนำ าตนเอง  
(Self-directed learning)  

5. 
การเรยีนแบบร่วมมอืร่วมใจ  
(Cooperative Learning)  
6. การเรยีนแบบเชงิรุก 
(Active Learning)  

 

อ. เจตรนิ 



3  Unit 2: Building Vocabulary 
Knowledge  
(Textbook) 
 
Student’s Presentation - Unit 1 
Chapter 2: Oh, No! Not Another Test 
(Workbook) 

3 - 1. การบรรยาย (Lecture)  
2. การอภปิราย (Think-Pair 
Share /Group Discussion)  
3. การสะทอ้นความคดิ 
(Reflective thinking)  

4. การเรยีนรูด้ว้ยการนำ าตนเอง  
(Self-directed learning)  
5. 
การเรยีนแบบร่วมมอืร่วมใจ  
(Cooperative Learning)  
6. การเรยีนแบบเชงิรุก 
(Active Learning)  

อ. เจตรนิ 

4  Unit 3: Understanding Sentence 
Structure for 
Comprehension (Textbook)  
 
Student’s Presentation - Unit 2 
Chapter 1: We’re in Vietnam! 
(Workbook) 

3 - 1. การบรรยาย (Lecture)  
2. การอภปิราย (Think-Pair 
Share /Group Discussion)  
3. การสะทอ้นความคดิ 
(Reflective thinking)  

4. การเรยีนรูด้ว้ยการนำ าตนเอง  
(Self-directed learning)  
5. 
การเรยีนแบบร่วมมอืร่วมใจ  
(Cooperative Learning)  
6. การเรยีนแบบเชงิรุก 
(Active Learning)  

อ.เจตรนิ 

 

 

 

 

 

 

 

สปัดาห์  หวัข้อ/รายละเอียด จำ านวนชัว่โมง  กิจกรรมการเรียน การสอน ผู้สอน 



ท่ี  บรรยา
ย  

ปฏิบติั ส่ือท่ีใช้  

5 Unit 3: Understanding Sentence 
Structure for 
Comprehension (Textbook)  
 
Student’s Presentation - Unit 2 
Chapter 2: Safe Travel (Workbook) 

3 - 1. การบรรยาย (Lecture)  
2. การอภปิราย (Think-Pair 
Share /Group Discussion)  
3. การสะทอ้นความคดิ 
(Reflective thinking)  

4. การเรยีนรูด้ว้ยการนำ าตนเอง  
(Self-directed learning)  
5. 
การเรยีนแบบร่วมมอืร่วมใจ  
(Cooperative Learning)  

6. การเรยีนแบบเชงิรุก (Active 
Learning) 

อ. เจตรนิ 

6 Unit 4: Skimming (Textbook)  
 
Student’s Presentation – Unit 3 
Chapter 1: Behind the Scenes  

3  - 1. การบรรยาย (Lecture)  
2. การอภปิราย (Think-Pair 
Share /Group Discussion)  
3. การสะทอ้นความคดิ 
(Reflective thinking)  
4. การเรยีนรูด้ว้ยการนำ าตนเอง  
(Self-directed learning)  
5. 
การเรยีนแบบร่วมมอืร่วมใจ  
(Cooperative Learning)  

6. การเรยีนแบบเชงิรุก 
(Active Learning) 

อ. เจตรนิ 

 

 

 
 

สปัดาห์  หวัข้อ/รายละเอียด จำ านวนชัว่โมง  กิจกรรมการเรียน การสอน ผู้สอน 



ท่ี  บรรยา
ย  

ปฏิบติั ส่ือท่ีใช้  

7 Unit 4: Skimming (Textbook)  
 
Quiz 1  

3 - 1. การบรรยาย (Lecture)  
2. การอภปิราย (Think-Pair 
Share /Group Discussion)  
3. การสะทอ้นความคดิ 
(Reflective thinking)  

4. การเรยีนรูด้ว้ยการนำ าตนเอง  
(Self-directed learning)  
5. 
การเรยีนแบบร่วมมอืร่วมใจ  
(Cooperative Learning)  

6. การเรยีนแบบเชงิรุก (Active 

Learning) 

อ.เจตรนิ 

8  Unit 5: Scanning (Textbook) 
 
Student’s Presentation – Unit 3 
Chapter 2: The Rise of J.J. Abrams  
 
 

3 - 1. การบรรยาย (Lecture)  
2. การอภปิราย (Think-Pair 
Share /Group Discussion)  
3. การสะทอ้นความคดิ 
(Reflective thinking)  
4. การเรยีนรูด้ว้ยการนำ าตนเอง  
(Self-directed learning)  
5. 
การเรยีนแบบร่วมมอืร่วมใจ  
(Cooperative Learning)  

6. การเรยีนแบบเชงิรุก (Active 
Learning) 

อ.เจตรนิ 

 

 

 

 

สปัดาห์  หวัข้อ/รายละเอียด จำ านวนชัว่โมง  กิจกรรมการเรียน การสอน ผู้สอน 



ท่ี  บรรยา
ย  

ปฏิบติั ส่ือท่ีใช้  

9 Unit 5: Scanning (Textbook) 
 

Mid-Term Examination  

3 - 1. การบรรยาย (Lecture)  
2. การอภปิราย (Think-Pair 
Share /Group Discussion)  
3. การสะทอ้นความคดิ 
(Reflective thinking)  

4. การเรยีนรูด้ว้ยการนำ าตนเอง  
(Self-directed learning)  
5. 
การเรยีนแบบร่วมมอืร่วมใจ  
(Cooperative Learning)  

6. การเรยีนแบบเชงิรุก (Active 
Learning). 

อ.เจตรนิ 

10 Unit 6: Finding Organization Patterns   
 
Student’s Presentation – Unit 4 
Chapter 1: Laura Dekker: Record-
Setters    

3 - 1. การบรรยาย (Lecture)  
2. การอภปิราย (Think-Pair 
Share /Group Discussion)  

3. การสะทอ้นความคดิ 
(Reflective thinking)  

4. การเรยีนรูด้ว้ยการนำ าตนเอง  
(Self-directed learning)  

5. 
การเรยีนแบบร่วมมอืร่วมใจ  
(Cooperative Learning)  
6. การเรยีนแบบเชงิรุก 
(Active Learning)  

อ.เจตรนิ 

 

 

 

 

สปัดาห์  หวัข้อ/รายละเอียด จำ านวนชัว่โมง  กิจกรรมการเรียน การสอน ผู้สอน 



ท่ี  บรรยา
ย  

ปฏิบติั ส่ือท่ีใช้  

11 Unit 6: Finding Organization Patterns   
 

Student’s Presentation – Unit 4 
Chapter 2: The Unbeatable Yani 

Tseng   

 

3 - 1. การบรรยาย (Lecture)  
2. การอภปิราย (Think-Pair 
Share /Group Discussion)  
3. การสะทอ้นความคดิ 
(Reflective thinking)  

4. การเรยีนรูด้ว้ยการนำ าตนเอง  
(Self-directed learning)  
5. 
การเรยีนแบบร่วมมอืร่วมใจ  
(Cooperative Learning)  

6. การเรยีนแบบเชงิรุก (Active 
Learning)  

อ.เจตรนิ 

12 Unit 7: Making Inference  
 

Student’s Presentation – Unit 5 
Chapter 1: You Are Amazing: You Are 
Human!  
 

3 - 1. การบรรยาย (Lecture)  
2. การอภปิราย (Think-Pair 
Share /Group Discussion)  
3. การสะทอ้นความคดิ 
(Reflective thinking)  

4. การเรยีนรูด้ว้ยการนำ าตนเอง  
(Self-directed learning)  
5. 
การเรยีนแบบร่วมมอืร่วมใจ  
(Cooperative Learning)  

6. การเรยีนแบบเชงิรุก (Active 
Learning) 

อ.เจตรนิ 

 

 

 
 

สปัดาห์  

ท่ี  

หวัข้อ/รายละเอียด จำ านวนชัว่โมง  กิจกรรมการเรียน การสอน 
ส่ือท่ีใช้  

ผู้สอน 

บรรยา ปฏิบติั 



ย  

13 Unit 7: Making Inference  
 

Quiz 2 

3 - 1. การบรรยาย (Lecture)  
2. การอภปิราย (Think-Pair 

Share /Group Discussion)  
3. การสะทอ้นความคดิ 
(Reflective thinking)  

4. การเรยีนรูด้ว้ยการนำ าตนเอง  
(Self-directed learning)  
5. 
การเรยีนแบบร่วมมอืร่วมใจ  
(Cooperative Learning)  
6. การเรยีนแบบเชงิรุก 

(Active Learning) 

อ.เจตรนิ 

14  Unit 8: Critical Reading  3 - 1. การบรรยาย (Lecture)  
2. การอภปิราย (Think-Pair 
Share /Group Discussion)  
3. การสะทอ้นความคดิ 
(Reflective thinking)  

4. การเรยีนรูด้ว้ยการนำ าตนเอง  
(Self-directed learning)  
5. 
การเรยีนแบบร่วมมอืร่วมใจ  
(Cooperative Learning)  
6. การเรยีนแบบเชงิรุก 

อ.เจตรนิ 

 

 

สปัดาห์  หวัข้อ/รายละเอียด จำ านวนชัว่โมง  กิจกรรมการเรียน การสอน ผู้สอน 



ท่ี  บรรยา
ย  

ปฏิบติั ส่ือท่ีใช้  

15 Unit 8: Critical Reading  

 

Scores Check  

3 - 1. การบรรยาย (Lecture)  
2. การอภปิราย (Think-Pair 
Share /Group Discussion)  
3. การสะทอ้นความคดิ 
(Reflective thinking)  

4. การเรยีนรูด้ว้ยการนำ าตนเอง  
(Self-directed learning)  
5. 
การเรยีนแบบร่วมมอืร่วมใจ  
(Cooperative Learning)  
6. การเรยีนแบบเชงิรุก 

(Active Learning) 

อ.เจตรนิ 

16 Final Examination  

 

2. แผนพฒันาประสิทธิภาพรายวิชา (ระบุได้มากกว่า 1 ข้อ)  

1. จดัการเรยีนรูโ้ดยใชชุ้มชนเป็นฐานไม่น้อยกว่ารอ้ยละ 25 ของระยะเวลาทัง้หมดของรายวชิา  
2. จดัการเรยีนรูร้่วมกบัสถานประกอบการ องคก์ร หรอืหน่วยงาน  
3. จดัการเรยีนรูเ้ชงิรุก  
4. รายวชิาส่งเสรมิทกัษะผูป้ระกอบการของผูเ้รยีน  
5. รายวชิาก่อใหเ้กดินวตักรรมของผูเ้รยีน โดยมหีนังสอืรบัรองการใชป้ระโยชน์จากหน่วยงาน 
6. จดัการเรยีนรูผ่้านช่องทางออนไลน์ (online) ร่วมกบั ในทีต่ัง้ (on-site)   
7. มกีารพฒันาสื่อการสอนแบบออนไลน์โดยผ่าน TSU MOOC   
8. เปิดเผยคะแนนเกบ็ก่อนการสอบปลายภาค  
9. ส่งระดบัขัน้ตามเวลาทีก่ำ าหนด โดยไม่มขีอ้ผดิพลาด   
10. มกีารทวนสอบรายวชิาในระบบของคณะฯ    
11. อื่น ๆ ระบุ ................................................................................................................. .......  
 



3. แผนการวดัและประเมินผลการเรียนรู ้

ลำ า
ดบั  

หวัเรือ่ง/ประเดน็/รายละเอียด  วิธีการประเมิน/ลกัษณ

ะการประเมิน 

สปัดาห์  

ท่ีประเมิน  

คะแนน 

1  Quiz 1 / 2  
 

Texts from selected units Week 7 & 13 10 

2  Presentation  Rubrics   Throughout the 
course 

15 

3  Participation  Class participation 
& Attendance 

Throughout the 
course 

10 

4  Read aloud (5 articles)  Correctness of 
Pronunciation  

Throughout the 
course 

10 

5  Textbook & Workbook  Completion of 
Materials  

Week 15 5 

6 Vocabulary Notebook Completion of 
Materials 

Week 15 10 

7 Midterm Exam  Exam (Open-ended 
questions & multiple 
choices) 

Week 9 20 

8 Final Exam  Exam (Open-ended 

questions & multiple 

choices) 

Week 16 20 

Total 100 

 

 

 

 

 



 
วิธีการตดัเกรด             

องิเกณฑ ์(Fixed-Rate)  

การกำ าหนดช่วงคะแนนของเกรด  

เกรด  A  B+  B  C+  C  D+  D  E/F 

ช่วงคะแน
น  

≥80  ≥75  ≥70  ≥65  ≥60  ≥55  ≥50  ≥0 

 

 

หมวดท่ี 5 ทรพัยากรประกอบการเรียนการสอน  

1. ตำ ารา เอกสารหลกั และข้อมูลสำ าคญั  

Douglas, N. & Bohlke, D. (2020). Reading Explorer 3. 3rd ed. USA: National Geographic 

Learning Palacio, R. Wonder. (2012) New York: Random Hose Children’s Books  

2. เอกสารและข้อมูลแนะนำ า 

Ediger, A. & Pavlik, C. (2000). Reading Connections (Intermediate). New York: 
Oxford   University Press.  

Ediger, A. & Pavlik, C. (1999). Reading Connections (High Intermediate). New York: 
Oxford   University Press. 
Kirn, E. & Hartmann, P. (1996). A Reading Skills Book. Singapore: 
The McGraw-Hill Companies.  

Royce, W.A. & Brody, J. (1995). Reading Beyond Words. 
America:  Harcourt Brace College Publishers. 


